HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 5. November 2026 | 12:30 - 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Dartspielen
Donnerstag, 5. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen Dart - Jeder Pfeil ein Treffer!

Darts
Donnerstag, 5. November 2026 | 14:00 - 15:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'. Zeige dein Talent
und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Vortrag: Gesund Schlafen
Donnerstag, 5. November 2026 | 14:00 - 15:00

Die Community Nurses Informieren uns liber verschiedene Themen und um
Gesundheit und Wohlbefinden. Kommen Sie vorbei !

Kein schéner Land
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 - 16:00

Silke Orecharov unterhalt Sie im Trio bei einer gemditlichen Klubjause.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Austropop
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 - 16:00

mit Anja Bachleitner

Sitzyoga
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Yoga im Sitzen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken,
Hékeln und mehr - Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der
Kreativitat!

Gedéachtnistraining
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:30 — 16:30

Englisch Konversation
Freitag, 6. November 2026 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie Wortschatz- und
Grammatikibungen, Texte und Konversation in feiner, kleiner Runde. Level:
leicht Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fiir Kopien: 2 €; Bitte um
Anmeldung im Klub!

Gymnastik mit Musik
Freitag, 6. November 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.
Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel
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Klubs

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Pléatze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Freitag, 6. November 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und korperliche Ubungen auf und mit dem Sessel

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Freitag, 6. November 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles liber Tarockkarten, Zwanzigerruf,

Bauernschnapsen und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Tarock
Freitag, 6. November 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

Gymnastik: Smovey Ringe
Freitag, 6. November 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit den Smovey Ringen. Ubungen, die die Muskeln stérken und

die Koordination verbessern!

MitEinander Kochen
Freitag, 6. November 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

In 80 Tagen um die Klubs "Namibia"
Freitag, 6. November 2026 | 14:00 — 16:30

Gemeinsam Namibia entdecken...
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2
Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2

01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

0131399 292-101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Flihrung im Uhrenmuseum
Freitag, 6. November 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Uhrenmuseum in der Wiener Innenstadt, der groBten
Uhrensammlung Osterreichs. In diesem prachtigen Alt-Wiener Haus
entdecken Sie Uber 700 ausgewahlte Exponate aus aller Welt. Die
Sammlung umfasst historische Uhren, von Taschenuhren bis zu
beeindruckenden Pendeluhren. Auf drei Stockwerken erleben Sie eine
Zeitreise von den Anfangen der Zeitmessung im 15. Jahrhundert bis in die
Neuzeit. Zu den Hohepunkten zahlt das tonnenschwere Turmuhrwerk des
Stephansdoms aus dem 17. Jahrhundert. Ebenso faszinierend sind die
Wiener Biedermeier-,Laterndluhren, die Sammlung von Marie von Ebner-
Eschenbach und eine auBergewdhnliche astronomische Kunstuhr mit
Anzeige von Planetenbewegungen und Finsternissen. Organisatorisches
Anmeldeschluss ist Fr., 28.08.2026. Im Eintrittspreis ist die Fihrung
inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen wird der Termin abgesagt,
bezahlte Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt
ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein Alternativtermin. Sie kénnen
nach der Flihrung noch weiter im Museum verweilen. Sollte die
Museumsfiihrung kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen, werden 50% vom
Eintrittspreis riickerstattet.

Literaturzirkel
Freitag, 6. November 2026 | 14:30 - 15:30

Der Literaturzirkel ist ein Ort fur alle Freund*innen des geschriebenen
Wortes. Klubmitglieder, Autor*innen und literaturbegeisterte Besucher*innen
treffen sich regelméBig zu gemeinsamen Lesungen und anschlieBender
Diskussionsrunde. Die ehrenamtlich tatige Seniorin Ingrid Mahl kuratiert
und moderiert diese gemeinsamen Nachmittage, an denen wechselnde
Gaéste ebenfalls ihre Texte vortragen. Heute liest Stefan Cerny.

Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 6. November 2026 | 15:00 — 16:00

Nordic Walking
Montag, 9. November 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 9. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wien Museum, Uhrenmuseum 1010 Wien,
Schulhof 2

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, sieche Beschreibung

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Montag, 9. November 2026 | 12:00 - 13:00

O

Gedéachtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Tischtennis
Montag, 9. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

80er Party mit Chris Crocodile
Montag, 9. November 2026 | 13:00 - 16:00

Komm zu unserer 80er Party und feiere mit uns einen bunten Nachmittag
voller Musik, Erinnerungen und guter Laune. Chris Crocodile sorgt fiir die
passenden Hits — von Pop Uber Disco bis Neue Deutsche Welle. Zeige dich
in deiner besten 80er-Jahre-Kleidung: Neonfarben, Schulterpolster,
Stirnband oder Leggings sind herzlich willkommen. Alles kann, nichts muss
— Hauptsache, du fihlst dich wohl und feierst mit uns. Und natrlich kiiren
wir das beste 80er-Outfit des Nachmittags! Wir freuen uns auf Dich!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 9. November 2026 | 13:00 — 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag.

Bingo
Montag, 9. November 2026 | 15:00 - 15:30
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Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 9. November 2026 | 15:00 — 16:00

597

ﬂ Englisch Konversation
rg“ Montag, 9. November 2026 | 15:00 — 16:00

Fir Anfénger
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Gratzl
Montag, 9. November 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Trommelbewegung
Dienstag, 10. November 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Kreatives Basteln
Dienstag, 10. November 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreativer Dienstag
Dienstag, 10. November 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

LIMA
Dienstag, 10. November 2026 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedachtnistraining

Sitztanz
Dienstag, 10. November 2026 | 12:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter Laune!

Tischtennis
Dienstag, 10. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!
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Klubs

HausKIlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Dienstag, 10. November 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Basteln
Dienstag, 10. November 2026 | 13:00 - 17:00

Wir basteln gemeinsam allerlei Deko und Ahnliches.

Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Dienstag, 10. November 2026 | 13:45 — 17:00

HAUS DES
MEERES

BETRIEBS GMBH

Zoo

Mit einem vergiinstigten Kombi-Ticket von 23 Euro erleben Sie eine
exklusive Fihrung durch das Haus des Meeres (HdM). Nach Empfang vor
Ort durch eine Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die vergiinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der Fiihrung genieBen Sie
eine sliBe oder pikante Jause im Ocean Sky-Restaurant hoch tber den
Déchern von Wien. Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50 Minuten. Nach der Jause
kénnen Sie auf eigene Faust weiter das Haus des Meeres erkunden.
Besitzerlnnen von HdM-Jahreskarten bezahlen nur die verglnstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen, maximal 40
Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Haus des Meeres - Aqua Terra

Gymnastik Smovey
Dienstag, 10. November 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Smovey-Ringen: Bewegung mit Ringen

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 10. November 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations- und
Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und Geist, im zweiten Teil
verschiedene Tanze. Anfanger*innen und (Wieder-)Einsteiger‘innen sind
herzlich willkommen!
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Grinbaumplatz 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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In 80 Tagen um die Klubs: Laos & Kambodscha
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 - 16:00

Tauchen Sie ein in die faszinierende Kultur, Geschichte und Natur von Laos

und Kambodscha. Walter Mally bringt uns die Vielfalt und Schonheit des
Landes in einem Reisevortrag néher.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 - 16:30

Reisevortrag
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 — 16:00

Thema: Einmal um die Welt

Bingo
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Komm und erlebe den aufregenden
SpielspaB!

Tanzen mit Frau Spangl
Mittwoch, 11. November 2026 | 10:00 - 11:30

"Tanzen ab der Lebensmitte"

Nordic Walking
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 - 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum Klub zuriick

Line Dance
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen
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Klubs

HausKlub Am Mihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
676/832501271

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uiber Tarockkarten, Zwanzigerruf,

Bauernschnapsen und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Kreatives Malen
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:30 — 14:30

Acrylmalen Abstrakt

Mal Workshop
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:30 - 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma angegeben, das
wir schritt flr schritt bearbeiten, damit ein tolles Ergebnis entsteht,

interessant fUr Anfanger und Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand
was schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Irischer Nachmittag
Mittwoch, 11. November 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo
Mittwoch, 11. November 2026 | 14:00 - 15:00

Der Spieleklassiker in ihrem Klub

Englisch Konversation
Mittwoch, 11. November 2026 | 14:15 - 15:45

fur Fortgeschrittene ( Kursgebihr pro Person: €2,00)

Lichterfest
Mittwoch, 11. November 2026 | 14:30 — 15:30

Ein musikalischer Nachmittag mit Julia Wiszniewski
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98

+43 131399 1170

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Goldener Herbst in Wien mit Quadratova Anna
Mittwoch, 11. November 2026 | 15:00 - 16:00

Liebe Interessenten*lnnen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der
Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder persénlich
an der Rezeption, telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Vortrag ,,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Mittwoch, 11. November 2026 | 15:00 — 16:00

R Wis@

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, tUber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stiirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Hausern: Liste aller Hauser zum
Leben.

uE For die
W StadtWien
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Gesundheitskasse

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 12. November 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. November 2026 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. November 2026 | 11:00 - 12:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Linedance
Donnerstag, 12. November 2026 | 11:00 — 12:40

Fur Anfénger*innen & Fortgeschrittene

W Fijr die
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HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Smartphonekurs
Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 — 14:00

Individuelle Unterstiitzung beim Smartphone.

LIMA
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitét im Alter, eine Mischung von Gedachtnistraining,
Bewegungseinheiten und Rickblicke an damalige Zeiten

Ausflug ins Simmeringer Schwimmbad
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 - 15:00

Wir gehen gemeinsam ins Simmeringer Schwimmbad baden.

Dartspielen
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen Dart - Jeder Pfeil ein Treffer!

Kinonachmittag
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 — 16:00

Der Wachsblumenstrauss (von Agatha Christie)

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis

Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 - 15:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'. Zeige dein Talent
und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Heiterkeit und Schlagerzeit
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 — 16:00

Zu Gast sind Petra Dinhof & Daniela Krammer und sorgen flr beste
Stimmung.

Klaisscher Musik Nachmittag
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 — 16:00

mit Drei Tendre Ensemble

Sitzyoga
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 16:00

Yoga im Sitzen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken,
Hékeln und mehr - Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der
Kreativitat!

Englisch Konversation
Freitag, 13. November 2026 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie Wortschatz- und
Grammatikiibungen, Texte und Konversation in feiner, kleiner Runde. Level:
leicht Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fir Kopien: 2 €; Bitte um
Anmeldung im Klub!

W Fijr die
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Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Musik
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.
Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem Sessel

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles iber Tarockkarten, Zwanzigerruf,
Bauernschnapsen und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Miteinander Kochen
Freitag, 13. November 2026 | 12:30 — 14:00

Kulinarische Freuden erwarten dich bei 'Miteinander Kochen'. Schwing den
Kochléffel mit uns und entdecke neue Geschmacksrichtungen. Ein Genuss
fur den Gaumen!

Tarock
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

W Fijr die
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Regenbogentreff Pop-Up im Klub Castelligasse & Queerer
Stadtspaziergang
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam mit Qwien begeben wir uns auf Spurensuche
durch Margareten und entdecken queere Geschichten,
versteckte Orte und spannende Einblicke in die
Geschichte des Bezirks. Bei Schlechtwetter besuchen wir
die aktuelle Ausstellung von Qwien. Im Anschluss lassen
wir den Nachmittag gemdtlich im Klub Castelligasse 3/2
ausklingen - bei Kaffee, Kuchen und Zeit zum
Austauschen.

Was ist queer? Queer ist ein Sammelbegriff fir Menschen,
die vielfaltig lieben, leben oder sich der LGBTIAQ+
Community zugehdrig fuhlen.

Anmeldung erbeten: 0676 83250549

0 Datum: 13.11.2026 [] Treffpunkt: 13:00 Uhr,
Qwien, Ramperstorffergasse 39/7, 1050 [
Klubbesuch: ca. 15 Uhr, Klub Castelligasse 3/2,
1050 [] Dauer des Spaziergangs: ca. 2 Stunden

Die Teilnahme ist kostenlos.

MitEinander Kochen
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Gliickstraining
Freitag, 13. November 2026 | 13:30 - 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihnrem "Gllckstraining" einen
abwechslungsreichen Nachmittag. Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedachtnistraining, Bewegungstibungen und Musik - und im Anschluss
findet ein Austausch mit der bekannten Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte
um Anmeldung im Klub.

Fiihrung im Romermuseum
Freitag, 13. November 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Rémermuseum, wo die Geschichte Wiens vor fast 2000
Jahren beginnt. Hier entstand mit Vindobona ein rémischer
Militérstitzpunkt, der sich rasch zu einer blihenden Stadt mit rund 30.000
Einwohner:innen entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand
vielfaltiger archéologischer Funde und beeindruckender Uberreste.
Besonders bedeutend sind zwei ausgegrabene Offiziershduser des
ehemaligen Militarlagers. Vindobona war ein lebendiger Ort mit Menschen
aus dem ganzen Rémischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und
anderen Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen, Rekonstruktionen und
anschauliche Objekte machen das Leben der Romer:innen bis heute
erlebbar. Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr., 06.11.2026. Im
Eintrittspreis ist die Fiihrung inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen
wird der Termin abgesagt, bezahlte Gebiihren werden riickerstattet. Bei
Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kbnnen nach der Flihrung noch weiter im Museum
verweilen.
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

QWien 1050 Wien,
Ramperstorffergasse 39/7
067683250549

gratis

Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung unter der Nummer 067683250549

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wien Museum, Rémermuseum 1010 Wien,

Hoher Markt 3

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 13. November 2026 | 15:00 — 16:00

Nordic Walking
Montag, 16. November 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Lima
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Miteinander spielen: Rummikub
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Deutsches Sprachcafe
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphare - fir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

W Fijr die
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Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken und die
Koordination verbessern!

Wine & Art Event
Montag, 16. November 2026 | 13:00 - 16:00

Lassen Sie sich von unserem kiinstlerischen Event begeistern! Um
telefonische Anmeldung wird gebeten.

Regenbogentreff:Gemeinsam backen: Apfelkuchen
Montag, 16. November 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam riihren, schneiden, backen und lachen! Beim RegenbogenTreff
backen wir einen duftenden Apfelkuchen und genieBen die gemditliche Zeit
miteinander. Schritt fir Schritt, ganz entspannt und mit viel Freude am
gemeinsamen Tun. Komm vorbei, lerne neue Menschen kennen und
genieBe, was wir gemeinsam schaffen. Alle Lebens- und Liebensweisen
sind herzlich willkommen!

Tanzgymnastik
Montag, 16. November 2026 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer '‘Gymnastik mit Musik'. Sanfte
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Infonachmittag
Montag, 16. November 2026 | 14:00 — 15:00

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und Serviceangebote und
im Anschluss eine Wohnungsbesichtigung
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 2,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 16. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Vortrag ,,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

R Wis@

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, tUber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stiirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Hausern: Liste aller Hauser zum
Leben.

uE For die
W StadtWien
Gsterreichische

Gesundheitskasse

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 16. November 2026 | 15:00 - 16:00

Englisch Konversation
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

Fur Anfénger

Bingo im Grétzl
Montag, 16. November 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,

Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98

+43 131399 1170

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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