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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Tanznachmittag mit Gerhard Weninger
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz. Es gibt gentigend Platze. Jeder ist
herzlich Willkommen

Chor mit Zhong
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 13:00 — 13:45

Chorgesang

Tanzen fiir Anfdnger*innen
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 13:00 — 14:00

einfache Tanzschritte fir Anfanger*innen

Smovey Workout
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 13:30 - 13:55

Good Vibrations fir den Korper

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
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Minigolf im Haus Rosenberg
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 13:30 - 15:00

Minigolf im Haus Rosenberg. In
gemutlicher Atmosphare stehen SpaR,
Begegnung und Freude an der
Bewegung im Vordergrund.

Treffpunkt ist um 13:30 Uhr im Haus
Rosenberg.

Spielenachmittag
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Kleidertauschborse
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Textil Schatze suchen einen neuen Besitzer*innen

Sesselgymnastik
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Haus Rosenberg 1130 Wien,
RosenhigelstraBe 192

gratis
Platze: unbegrenzt
Bitte im Klub Trauttmansdorffgasse anmelden

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoéren Klub+ All in Neubau
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 14:00 - 17:00
Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,

In gemutlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde Neubaugdrtel 6A; Top 2
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen. 0131399 277071
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,

stérken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen neue gratis

soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die Platze: unbegrenzt
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit. Einfach vorbeikommen
Sitzgymnastik Klub Rabengasse 2-10

Mittwoch, 29. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Rabengasse 2-10
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 273131
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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