
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Sitzyoga
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 15:00

Den Körper im Sitzen bewegen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tisch Tennis Nachmittag
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 16:00

Die Klubbesucher*innen spielen gegeneinander Tisch
Tennis, der die meisten Punkte hat gewinnt das Spiel.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


80 Tage in den Klubs "Thailand"
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 15:30

Das Land des Lächeln trifft Kultur und Essen (Bitte um
Anmeldung im Klub)

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Frauensprachcafé
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphäre mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten


MitEinander Jausnen - ABGESAGT!
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 14:30

Gemeinsame Jause im Klub.

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

Leider Abgesagt!


Kreatives Gestalten
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Qi gong
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist.

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Bewegung mit Matthias
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 – 15:00

Gymnastik mit den Therabändern in Sitzen.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


