HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tanja
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit Kérper und Geist

Migrantennachmittag
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:00 — 16:30

Tanznachmittag mit verschiedenen Programmpunkte.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer "Gymnastik
mit Smovey Ringen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymnastik
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik flr alle mit Mathias
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Klubs

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Kochen
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 — 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen

Salsa
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 — 15:00

Musik und Tanz

Malen
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Malen

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 — 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer.

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 15. April 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,

Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,

Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,

Alliogasse 24-26

+43 1313 99 285 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,

Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Bridge Klub EngerthstraBe 87-89
& Mittwoch, 15. April 2026 | 14:00 - 17:00

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Ein spannendes Spiel mit viel Strategie Engerthstrae 87-89
0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt
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