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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Schach
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kdnige

Deutsches Sprachcafe
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 13:30

Deutsch tGben in gemutlicher Atmosphare - fur
Anfénger*innen und Fortgeschrittene

Lima
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Sitzgymnastik
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 12:30

Ideal fur alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und

Atemibungen
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
#REF!

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 17:00

Kartenspiele, Mensch &rgere dich nicht,....

Yoga auf der Matte
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 12:50

Sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 13:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion verbessern

Trommeln
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 — 13:30

Christian Klein

Gesellschaftsspiele
Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8

Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8
01 31399 289111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
% Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 — 13:30
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste! 01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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