HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Wiener Nachmittag
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Das Alfred Back Trio unterhalt uns mit Wiener Liedern.
Dazu gibt es Speck- und Grammelschmalzbrote und
frischen Sturm.

Samariterbund Hunde
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Die Besuchshunde des Samariterbundes schenken
Freude und sorgen fiir schéne gemeinsame Momente

Yoga im Sitzen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Shuffleboard
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Shuffleboard ist ein belibtes Prazisionsspiel, bei dem
Spieler flache Scheiben odere Pucks Uber eine glatte
Oberflache schieben

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht gliicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdnnen zu erweitern.
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Klubs

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fir Anfanger
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Lernen Sie im Klub verschiedene Tanze mit Janka und
Igor.

Smovey
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden zu heien Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:30 - 16:30

Gemltliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

5. Bowlingturnier der Pensionist*innenklubs fiir die
Stadt Wien
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 - 20:00

Es ist wieder so weit — wir laden herzlich zum 5.
Bowlingturnier der Pensionist*innenklubs fiir die Stadt
Wien ein!

Freuen Sie sich auf einen sportlichen, frohlichen
Nachmittag voller Bewegung, guter Laune und geselligem
Beisammensein. Gute Stimmung und jede Menge SpaB
sind garantiert.

Egal ob Bowling-Profi oder Hobbyspieler*in — der Spal
steht im Vordergrund! Wer mag, kann unser Motto gerne
auch mit passendem Outfit unterstreichen.
Motto:,Ballermann trifft Bowlingbahn“ Datum: Dienstag,
13. Oktober 2026 Uhrzeit: 16:00 — 20:00 Uhr

Ort: Plus Bowling Center — Beheimgasse 7 (barrierefreier
Zugang Uber den Interspar - Eingang Syringgasse 6-8 -
moglich)

Anmeldung liber die Klub-Hotline erforderlich unter 01
/31399 - 170 112
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Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Plus Bowling Center 1170 Wien,
Beheimgasse 7
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt

Anmeldung iiber die Klub-Hotline erforderlich unter 01 / 313 99 - 170 112

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bowlingturnier
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 - 20:00

Ein sportlicher Wettkampf,bei dem Spieler auf
Bowlingbahnen um die héchste Punktzahl spielen.

Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 - 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und

machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt
inspirieren.

Wassergymnastik
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 17:00 - 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,60

Nordic Walking
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stécken

Friihstiick
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstick klein € 2,50 Friihstick groB € 4,00

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 10:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!
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Klub Kalvarienberggasse 29

Plus Bowling Center 1170 Wien,
Beheimgasse 5-7,
0676 832 50 1035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

gratis

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Slidamerikanische Tanze

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 11:00

Fingergymnastik

Smovey
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 — 11:30

HEN Fiir die
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Einfache Ubungen mit Smovey-Ringen.

Qi Gong
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,

Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Cardio Stepaerobic
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Ein dynamisches Workout auf einer Step-Plattform, das
Ausdauer, Koordination und Fitness trainiert - ideal flr
mehr Energie und SpaB an Bewegung!

Bingo
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Oktoberfest
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern unser Oktoberfest - Voranmeldung im Klub
erforderlich

Spiel und Spass
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam Kartenspiele und Brettspiele

Sitzgymnastik
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen firr alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsam tanzen wirzu Musik.Level:Fortgeschrittene
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, P, Details laut Beschreibung

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum
Klub zuriick

Line Dance
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Sprachcafé
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:00 — 14:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Kreatives Malen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:30 - 14:30

Acrylmalen Abstrakt

Mal Workshop
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:30 - 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt flir schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Kreatives Malen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 12:30 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/832501271

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kiub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden verschiedene Spiele im Klub gespielt wie z.B.

Rummikub, Bauernschnapsen, Mensch argere dich nicht
und vieles mehr.

Mittagessen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Frisch gekochte Speisen, Preis: € 5.-, nur mit
Voranmeldung

Line Dance
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Kreatives Malen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Tarock im Klub
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspielen.

Malen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Wohnservice Wien stellt sich vor!
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 14:00 - 16:30

Die Stadt Wien bietet mit Wohnservice Wien und seinen
Bereichen wohnpartner, MieterHilfe der Stadt Wien und
Wohnberatung Wien kompetente Ansprechpartner bei
allen Fragen rund um das Thema "Wohnen". Expert*innen
informieren lUber Themen wie Hilfe bei sozialen Anliegen,
Wohn- und Mietrecht, Betriebskosten-Abrechnung,
Wiener Wohn-Ticket und vieles mehr...

Sudoku
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Kiub.

Momo mit Smart Percussion
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

4=
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ein Termin-Aviso.

Mehr Infos zu Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -
Buchungen und Details zur Veranstaltung folgen ...

Die Online-Buchung wird rechtzeitig vor dem Termin
aktiviert. Wenn Sie keine Mdglichkeit haben die Buchung
online zu bezahlen (Kreditkarte oder Debit-
Bankomatkarte), wenden Sie sich bitte an die
Klubbetreuerlnnen in einem Bezirksklub.

Das hier ist
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Theater im Spektakel 1050 Wien,
HamburgerstraBe 14
PK-Hotline: 01 31399 170112

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtige Online-Buchung erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA: Heiteres Gedachtnistraining
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Lebensqualitét im Alter: Wortspiele, kleine
Rechenaufgaben, themenbezogene Gedachtnistibungen,
Kreisspiele

Bingo
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Hanteln

Lesung mit Helga Engin Deniz Bitte im Klub anmelden
!

Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Lesung von einen Autor.Das Ziel ist es ,das Werk
vorzustellen,mit dem Publikum ins Gesprach zu kommen

Zumba
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Bingo
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°_‘ Bingo HausKlub Leopoldau
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30
Leopoldau 1210 Wien,
Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie Kurschnergasse 10
vorbei! + 43131399 1080
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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