
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Sitzgymnastik
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 14:00

Meditative Techniken mit körperlichen Übungen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schach für Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Spiel der Könige

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Billard
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Billard spielen täglich von Montag bis Freitag möglich.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Feiern: Sommerfest
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam feiern wir das Sommerfest! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub Weißgerberlände 56

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub Rabengasse 2-10

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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
Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Smovey
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 14:00

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Salsa
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 14:30

Salsa mit Yuri in Freien (Aktiv-Park-Kagran)

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 14:00

Bewegung mit Ringen-Übungen, die die Muskeln stärken
und die Koordination verbessern!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 15:00

Es wird zusammen getanzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Smovey
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 14:00

Bewegung für Körper und Geist

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Spielen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 – 17:30

Brettspiele

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mit.einander Spielen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Liege Yoga
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Yoga im Liegen Übung eignet sich besonders, um den
Rücken zu entlasten und zu dehnen.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung


Exkursion nach Stammersdorf
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

gemeinsame Exkursion in die Stammersdorfer Wein
Gegend, Bitte um Voranmeldung im Klub !

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Gymnastik mit den Therabändern im Sitzen und Stehen.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 16:30

Line Dance

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Activiti
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Gemeinsam Spielen

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Für Fortgeschrittene

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis


Plaudergruppe in ÖGS im Gehörlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 15:00

Klub-Mitarbeiterinnen laden Sie herzlichst ein, in einer
gemütlichen Runde zu plaudern, zu lachen und
gemeinsam schöne Momente zu sammeln. Wir freuen uns
auf Sie!

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Kegeln im Klub
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Kegeln im Gehörlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 – 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Sprachnachgmittag
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:30 – 14:30

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


VHS Senior*innenquiz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Das VHS SeniorInnenquiz ist dieses Mal ein
"Generationenquiz". In den 4-er-Teams sind SchülerInnen
und SeniorInnen gemischt. Die Gewinner-Teams 1. bis 3.
Platz werden prämiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist natürlich
kostenlos, Anmeldungen nimmt ausschließlich die PK-
Telefon-Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112.
Anmeldeschluss ist 1 Woche vor dem Termin. Bei
überzähligen Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt.
Einlass ab 14 Uhr. Das SeniorInnen-Quiz ist eine
Kooperation der Pensionisti*nnenklubs für die Stadt Wien
mit der VHS Wien.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Externer Veranstaltungsort Klub Wehlistr.; 1020 Wien,
Wehlistraße 164
PK-Hotline: 01 31399 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung an der PK Hotline wird gebeten.


Bodendart
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Teste deine Geschicklichkeit bei diesem lustigen Spiel

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Gedächtnistraining
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fördern. Damit können Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfähigkeit des Gehirns
erzielen.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 15:30

Spielen und Gewinnen

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


VHS- Quiz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Generationenquiz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline nötig: 01 31399 170 112


Workshop von der Community Nurses
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Ein Infonachmittag über bestimmte wichtigen Themen von
der Community Nurses.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*Innen haben die
Chance schöne Preise zugewinnen.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung
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
Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Spiel mit Zufallszahlen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mixed* Cafe
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Quiz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Kunterbunte Wissensfragen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Gymnastik im Freien

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
01 313 99 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt


Informationsnachmittag
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zu uns und lernen Sie as Haus Föhrenhof
kennen!

Haus Föhrenhof

Haus Föhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-Straße 3
+43 1 313 99 1020

gratis
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
Gedächtnistraining
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fördern. Damit können Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfähigkeit des Gehirns
erzielen.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Vatertagsfeier mit Party Mix
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 18:00

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 1 313 99 1160

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Pro Bingo Schein 1€. Die Mitspieler*Innen haben die
Chance schöne Preise zugewinnen.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzkurs mit Igor & Janka
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Die Klubmitglieder*Innen Igor und Janka bringen den
anderen Besucher*Innen verschiedene Tänze bei.

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Bingo
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

im GastHaus

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
Ibsenstraße 1
+43 1 313 99 1110

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitztanz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
im Sitzen tanzen!

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt


Brigitte Lenz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

Brigitte Lenz kommt uns mit ihren Besuchshunden
besuchen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1 313 99 1190

gratis
Plätze: unbegrenzt


Schlagernachmittag mit Gerdschi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 16:00

mit Herrn Gerhard Weninger

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Grätzlfest
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 18:00

Alszeilen Tanzcafe mit Hrn. Manfred Süss und Taxitänzer.
Um Anmeldung bei der Rezeption unter 01-313991150 bis
zum 04.06.2025 wird gebeten.

Haus Alszeile

Haus Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
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
Hausführung
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 15:00 – 17:00

Hausführung - Wir beantworten Ihre Fragen rund um einen
Einzug in das Haus Penzing. Um Anmeldung wird gebeten
01/ 31399110

Haus Penzing

Haus Penzing 1140 Wien,
Dreyhausenstraße 29
+43 1 313 99 1100

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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