HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Eroffungsfeier mit Sekt
Montag, 1. September 2025 | 14:00 — 17:00

Nach der Sommerpause begriiBen wir unsere
Klubmitglieder mit einem Glas Sekt und freuen uns auf
eine schone Zeit im Klub!

Gesundes Buffet
Montag, 1. September 2025 | 14:30 — 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, GemUse und Aufstrichen

Plaudernachmittag
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 17:00

Zeit sich auszutauschen und um sich naher kennen zu
lernen.

Workshop mit der Psychologin
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:30

auf Arabisch
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 31399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Bingo
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Pro Schein 1€. Die Klubbesucher*Innen haben die Chance
schone Preise zu gewinnen.

Tischtennis
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:30

Bewegung flr Kérper und Geist

Smovey
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Englische Nachmittag
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Wir konnten gemeinsam die englische Sprache iben, um
lhre Fahigkeiten zu verbessern.
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sicher in den Offis - Workshop und Beratung
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:30

Sie wollen sicher mit den Offis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdrticklich erwiinscht — Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklart: ® Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fallt? / e« Notrufsaule, Notstopp und
Noteinrichtungen / e Die neuen Bahnsteigtliren und die
neuen Linien / e Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / e Orientierungshilfen und die unterschiedlichen
Uniformen /  Vorrang der Offis im StraBenverkehr — und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehdrige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.

Bilihne Donaupark - Exkursion
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 18:00

Gemeinsam zum Oben Air Festival. Der Klub ist an diesem
Tag geschlossen

Bingo
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spielen mit Zufallszahlen. Ein Bingolos kostet € 0,50

Gedachtnistraining
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstra3e 87-89
01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kegelklub
Montag, 1. September 2025 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute
ab!

Exkursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 1. September 2025 | 15:30 — 19:30

Wir verbringen den heutigen Tag im Donaupark mit Musik
und Aktivitaten. Bei Regen ist der Ersatztermin 2.9.2025

Exkursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 1. September 2025 | 15:30 — 19:30

Wir verbringen den heutigen Tag im Donaupark mit Musik
und Aktivitaten. Bei Regen ist der Ersatztermin 2.9.2025

Open Air Festival Donaupark
Montag, 1. September 2025 | 15:30 — 19:30

Open Air Festival Biihne

Excursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 1. September 2025 | 15:30 — 19:30

Wir verbingen den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm mit der Werder
Klubbband, Niddel und Band featuring Dennis Jale. Bei
Regenwetter ist der Ersatztermin am 02.09.2025
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Klubs

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,

Alszeile 73

+43 131399 1150

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rennbahnweg 27
BlUhne Donaupark 1220 Wien,

Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
BlUhne Donaupark 1220 Wien,

Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Arbeiterstrandbadstrasse 122 1220 1220,

Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
BlUhne Donaupark 1220 Wien,

Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



||

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Exkursion Open -air Festival Donaupark
Montag, 1. September 2025 | 15:30 — 19:30

Wir verbingen den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm mit der Werder
Klubbband, Niddel und Band featuring Dennis Jale. Bei
Regenwetter ist der Ersatztermin am 02.09.2025

Ausflug auf die Rax
Dienstag, 2. September 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 02., Obere Augartenstr. 68 (08:00) Bitte
vorbestellen: Suppen: Nudel-, Leberknodel-, Frittaten od.
GemUusecremesuppe; Hauptspeise 1: Holzfaller-
Schweinsbraten mit warmem Krautsalat und Knodel,
Apfelstrudel oder Topfenstrudel Hauptspeise 2: Suppe
und Nachspeise; Naturschnitzel von der Pute mit
Gemusereis und gem. Salat Hauptspeise 3: Suppe und
Nachspeise; Wr. Schnitzel vom Schwein mit
Petersilienerdapfel u. gem. Salat Hauptspeise 4: Suppe
und Nachspeise; Rindsragout mit Kroketten
Preiselbeerorange Hauptspeise 5: Vegetarisch: Suppe und
Nachspeise; Gemiselaibchen mit gem. Salat Nachspeise:
Apfelstrudel oder Topfenstrudel Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach SchloB Waldreichs, Greifvogelschau
(verschoben)
Dienstag, 2. September 2025 | 08:00 - 18:00

Der Ausflug wurde verschoben auf 04.09.2025

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Dienstag, 2. September 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 16., Ottakringer StraBe 264 (KWP Haus
Liebhartstal) (08:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im
Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Meni 1: Klare Rindssuppe mit Leberknddel oder Frittaten;
Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat;
Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes
Eis m. Schlagobers Men( 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hlhnerfilet m.
Spatzle in CurryLauchsauce Meni 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat MenU 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat MenU 5: --- Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler
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Klubs

Klub Pappelweg 4

BlUhne Donaupark 1220 Wien,
Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Berggasthof Raxalm 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14

Preis: 50,00 €

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Falknereibetrieb 3594 Franzen,
Waldreichs 1

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Ottakring

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,
Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



@

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Sprachcafé
Dienstag, 2. September 2025 | 09:00 - 11:00

gemeinsamer Austausch in verschiedenen Sprachen .

SprachCafé
Dienstag, 2. September 2025 | 09:00 - 12:00

In unseren Sprachcafé kénnt ihr in entspannter
Atmosphére eure Kommunikationsfahigkeit in Deutsch
verbessern.

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 2. September 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Yoga
Dienstag, 2. September 2025 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Lima ( Lebensqualitit im Alter)
Dienstag, 2. September 2025 | 10:30 - 11:30

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.
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Klubs

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik mit Rasa
Dienstag, 2. September 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an

Bewegungstbungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgeflihrt werden

Pilates auf der Matte
Dienstag, 2. September 2025 | 10:30 - 11:30

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 2. September 2025 | 11:00 - 16:00

Spiele und Spass

Miteinander Karten spielen
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Kartenspiele.

Basteln und Malen
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitét im Alter - Gedachtnistraining

Nordic Walking
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Willkommen im Klub mit Sektempfang
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 17:00

Nach der Sommerpause empfangen wir die Klubbesucher
mit einem Glas Sekt.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 16:00

Kartenspiele/Tarock/Kdnigrufen etc.

Kréauterkiiche
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 15:00

Wilde Beeren und Samen Powerfoods fir Misli, Laibchen
und widen senf
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



&,
Y.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kreatives Basteln
Dienstag, 2. September 2025 | 12:00 - 17:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Sitzyoga
Dienstag, 2. September 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

Darts
Dienstag, 2. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Dienstag, 2. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 2. September 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Dienstag, 2. September 2025 | 12:30 - 13:00

Gymnastik

Kreatives Basteln
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 15:00

Um unsere Koérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Mahlzeit
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,

Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz Turnen Klub Kainachgasse 37/39
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 13:30

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Das gemeinsame Turnen im Sitzen Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Darts Klub Weimarer Stra3e 8-10
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 14:00

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Zielsicherheit mit SpaB und guter Laune Weimarer StraBe 8-10

01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Gymnastik im Sitzen Klub Faistauergasse 68
Dienstag, 2. September 2025 | 13:00 - 14:00

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt
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