HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

B

Meditative Techniken mit korperlichen Ubungen

|g‘ Billard
&) Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00
Billard spielen taglich von Montag bis Freitag mdglich.
Gratzlfest "Tivoli"
[=<d  Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00
Gemeinsames Gratzlfest
~ Gréatzifest am Meidinger Platzl
w Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00
Kommen Sie vorbei auf unseren Gréatzlfest am Meidlinger
Platzl, Fur die Verpflegung und Unterhaltung ist gesorgt,
kommen sie vorbei uns genieBen Sie mit uns einen schén
Nachmittag.Es werden verschiedene Programm Punkte
geben. An diesen Tag ist der Klub geschlossen.
A\ Kreatives Malen
Iﬁl Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Meidlinger Platzl ( Beim Brunnen) 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 17

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlédnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerfest
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Bitte, mit Anmeldung im Klub. Wir holen den Sommer mit
einem Fest in den Klub und laden euch herzlich dazu ein!

Tanzen mit Li Anfanger*innen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 13:45

Gemeinsam tanzen mit Musik

Gliickstraining (LIMA)
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem
"Glickstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedachtnistraining, Bewegungsiibungen und Musik - und
der SpaBl kommt auch nicht zu kurz! Ausflug in den
Schulgarten Kagran --> Treffpunkt 14:30 bei den Stiegen
des Cineplex Kinos in Kagran gegeniber der U-Bahn
station ODER um 13:00 im Klub um gemeinsam hin zu
fahren. Bitte um Anmeldung im Klub.

Fingergymnatik
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:15 - 13:45

Leichte Ubungen

Smovey
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Schulgarten Kagran (Treffpunkt siehe beschreibung!) 1220 Wien,
Donezettiweg 29

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 15:00

Es wird zusammen getanzt

Miteinander Spielen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 15:30

Brettspiele

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 15:00

Kubanischer Tanz mit Viktor!

Mit.einander Spielen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Liege Yoga
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Riicken zu entlasten und zu dehnen.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Crossboccia
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Qi Gong mit Desi
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Durch die Ubungen soll der Kérper in einen Zustand der
Entspannung und Ruhe kommen.

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen. Wenn

auch Sie ein Teil von der Community sein méchten dann
schauen Sie einfach im Klub vorbei.

Line Dance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Line Dance

Kreatives Malen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Malen mit Alltagsgegensténden

Line Dance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Flr Fortgeschrittene
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudergruppe in OGS im Gehéorlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Klub-Mitarbeiterinnen laden Sie herzlichst ein, in einer
gemutlichen Runde zu plaudern, zu lachen und

gemeinsam schéne Momente zu sammeln. Wir freuen uns
auf Sie!

Kegeln im Klub
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Kegeln im Gehorlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Modewerkstatt
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 18:00

Gemeinsames Modeschépfen und Upcycling

Qi-gong
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fur die Seele

Taichi,QiGong
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 14:45

Bewegung und Entspanung durch Sport

; . . W Fijr die
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Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunst.Gruppe
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Am Donnerstag, 05.06.2025, von 14:00 bis 16:00 Uhr im
stationaren Bereich1 (GWSBH1), haben unsere
Bewohner*Innen eine Chance ihre kiinstlerische Ader
auszuleben oder einfach nur dabei zu sein.

Gratzelfest Stadlau
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:30 - 18:00

Das Haus Tamariske 6ffnet seine Tiren und feiert
gemeinsam mit dem Pensionistinneklubs , dem
Pensionistenverband und dem Fond Soziales Wien ein
Fest im Gratzel. Interessierte haben die Méglichkeit sich
Rund um das Haus und die angebotenen Leistungen zu
informieren. Es gibt ein tolles Rahmenprogramm mit
musikalischen Highlights und die Kiiche des Hauses wird
sie kulinarisch verwéhnen.

Schiitzenkonig/in
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein lustiges Team-Spiel bei dem verschiedenfarbige
Becher mit einer Nerfpistole getroffen werden missen

Gedachtnistraining
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Sicher in den Offis - Workshop und Beratung
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:30

Sie wollen sicher mit den Offis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdricklich erwilinscht — Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklart: ¢ Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fallt? / e Notrufséule, Notstopp und
Noteinrichtungen / ¢ Die neuen Bahnsteigtiiren und die
neuen Linien / ¢ Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges

Verhalten / ¢ Orientierungshilfen und die unterschiedlichen

Uniformen / e Vorrang der Offis im StraBenverkehr — und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehdrige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Tamariske-Sonnenhof

Haus Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Spielen und Gewinnen

Quiz im Team
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Buchstabensalat 16sen

Exkursion: zum Nachbarschftsfest
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Tanznachmittag - mit Gerhard Toth
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

schwungvoller Tanznachmittag im Rahmen des Klubs

Gedachtnistraining
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Am Hof 1010 Wien,
Am Hof T.P: 15:00 Uhr
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a

+43 1313 99 1220

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herr Bliimel
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein bunter Nachmittag mit Schlager und Evergreens von
Herrn Bluimel

Dart spielen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
gefragt ist.

Reisedokumentation
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Unser ehrenamtlicher Mitarbeiter Herr Miller zeigt im
GastHaus eine interessante Reisedokumentation und
steht im Anschluss fiir Fragen zur Verfligung

Sitztanz
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
im Sitzen tanzen!

Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

LIMA Training
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserer LIMA Training
(Lebensqualitat im Alter) mit Ramona ein. Sie findet im
kleinen Saal des Erdgeschoss statt.

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz
Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1

+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Gustav Klimt
Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heurigennachmittag
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

mit Herrn Wolfgang Karner

Musikveranstaltung
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Schlager und Evergreens mit Christian Nowotny

Vatertagsfeier
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Ein Hoch auf alle Véater! Anlasslich des Vatertags unterhélt
und das Alfred-Béck-Trio mit unvergesslichen Melodien
und Evergreens. AnschlieBend hat unser Kiichenteam ein
von unseren Bewohner*innen ausgewéhltes Schmanker!
fur Sie vorbereitet. Bitte um Anmeldung an der Rezeption
des Hauses. Dieses Fest ist eine Hausveranstaltung - fir
Bewohner*innen kostenfrei, fir Klubmitglieder und Gaste
heben wir einen Unkostenbeitrag von EUR 15,00 ein.

BKS - Fest
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 18:00

Die Tamburica- Gruppe Bijelo Selo entfuhrt uns in die Welt
der slawischen Volksmusik. Passend dazu verwdhnt uns
die Kiiche mit Cevapcici. Um Voranmeldung bis 26.5.
unter 01 313 99 1180 wird gebeten!

Strick- und Hakelcafé
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Stricken mit Helga! Egal ob Anféanger*in oder Profi - jeder
ist willkommen. Bringt Wolle und Stricknadeln mit!

Tanzen mit Li Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen mit Musik

W Fijr die
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Klubs

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Haus Rudolfsheim

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bowling
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:30

Spielen auf den Konsole

Volkstanz
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:30 - 17:00

Tanzen zu Volksmusik

Ismakogie
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:30 - 16:00

Sanfte Gymnastik

Jakkolo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Geschicklichkeitsspiel

ASKO Bewegungsangebot: GRATZELSPAZIERGANG
JOSEFSTADT
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 18:00

Erfahren Sie bei einem gefiihrten Spaziergang, welche

Bewegungs- und Sportangebote Ihr Bezirk zu bieten hat.

Streckenlange: ca. 3 km. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde mit

Victor ein!

W Fijr die
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,

MarchfeldstraBe 18/4
013139929 01 51

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Treffpunkt: Bezirksamt Josefstadt 1080 Wien,

Schlesingerplatz 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kubanischer Tanzen im Haus Gustav Klimt
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Mit Viktor

Nachbarschaftstisch
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 19:00

Nachbarschaftstisch von StoP - Stadtteile ohne
Partnergewalt!

Regenbogen-Monat: Er6ffnungskonzert mit dem
Schmusechor
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:45 — 18:00

Extravagante Outfits, gewagte Biihnenperformances und
Lippenstift fiir alle haben den Chor ebenso bekannt
gemacht wie eine klare Haltung gegen Sexismus und
Rassismus. Wir freuen uns sehr, dass der Schmusechor
heuer das Regenbogen-Monat in den Hausern zum Leben
feierlich eréffnen wird. Achtung: Bewohner*innen und
Klubbesucher*innen aus dem Haus Maria Jacobi missen
sich nicht extra anmelden! Die Veranstaltung findet im
GastHaus statt.

WiG/ASKO Bewegungsangebot: Linedance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 17:00 - 18:00

Fitness fiir den Kérper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergniigen ohne Partner*in, flr alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

ASKO Bewegungsangebot: Yoga im Stehen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 18:00 - 19:30

Yoga basiert auf dem harmonischen Zusammenspiel von
Korper, Geist und Seele. Durch gezielte Kérperiibungen
(Asanas) — die von bewusster Atmung begleitet werden -
werden verschiedene Muskelgruppen mobilisiert,
gekréftigt und dadurch auch mehr Beweglichkeit erzielt.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Online-Anmeldung erforderlich!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Ordeltpark/Muthsamgasse 1140 Wien,
Platz vor der Schule

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Hamerlingpark 1080 Wien,

Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schachspiele
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 18:00 - 23:55

Abendspiele

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 12., Meidlinger HauptstraBe 4 (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 12., Endergasse 3 (KWP Haus
Hetzendorf) (08:15) Preis mit Mobilpass (nur moglich im
Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menu 1: Klare Rindssuppe mit Leberknédel oder Frittaten;
Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat;
Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes
Eis m. Schlagobers Menu 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hihnerfilet m.
Spatzle in CurryLauchsauce Meni 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat Meni 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat Men( 5: --- Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Mariazell
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:15 — 18:00

Abfahrt: 05., Arbeitergasse 45 (08:00) Bitte vorbestellen:
Menii 1: Leberknédel- od. GrieBnockerlsuppe; Wiener
Schnitzel gebacken mit Pommes frites und
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Schweinsbraten mit
Knddel und gemischtem Salat Menii 3: Suppe;
Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel und
gemischtem Salat Menii 4: Suppe; Gemiiselaibchen
mit Krdutersauce und gemischtem Salat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 23., GatterederstraBe 12, KWP Haus Atzgersdorf
(09:00) Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menu 1:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Ausgeldstes
Backhend| mit Kirbispanade auf gemischtem Salat MenU
2: Suppe; Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,

Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Haus Margareten

Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Um Anmeldung im Haus Margareten wird gebeten. Tel: 01 31399 128111

Haus Atzgersdorf

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



7

e\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Sitzgymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:00 - 10:00

gemeinsam Gymnastik im sitzen

Miteinander trommeln
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:45 — 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit

Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei offentlichen Auftritten gezeigt.

Lateinamerikanische Tanze
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:30

Musik und Tanz

Line Dance mit Anja
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00

Bewegung fur Kérper und Geist

W Fijr die
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Klubs

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch Konversation
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie
Wortschatz- und Grammatikibungen, Texte und
Konversation in feiner, kleiner Runde. Level: leicht
Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag flir Kopien: 2
€; Bitte um Anmeldung im Klub!

Kreative Handarbeit
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:30 — 12:00

Textiles Gestalten, Arbeiten mit Papier,....

Smovey
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordnation verbessern!

Yoga im Sitzen
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:30 — 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

MitEinander Spaziergehen
Freitag, 6. Juni 2025 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo

W Fijr die
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



23]

e\

23]

(TR

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Guten morgen Smovey
Freitag, 6. Juni 2025 | 11:00 — 11:30

Bewegung mit Ringen

Yoga auf der Matte
Freitag, 6. Juni 2025 | 11:45 — 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

smovey
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Gymnastik mit Ringen

Spielenachmittag
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit mit SpaB und guter Musik (teilweise auf
Matte oder Sessel, mit Smovyring oder Theraband)

Tischtennis fiir Anfanger*innen
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 - 14:30

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarockieren
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Es wird mehrere Gruppen, die Karten spielen werden.

Sommerfest
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:45

Das gemeinsame Feiern

Sommerfest
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam feiern mit Musik. Anmeldung im Klub erbeten.

Tarok
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiel

Workshop: Gesundheit (auf arabisch)
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" zu Gast im Klub

Nordic Walking
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

W Fijr die
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.Einander Entspannen
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

gemeinsame Gesprachsrunden

Nordic Walking
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 13:30

gemeinsames Nordic Walking

Plaudern
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

gemdtliches Beisammensein

Gemeinsames Beisamensein
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Workshop: Tarockspiel - "Konigrufen"
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Mit einander Tischtenis spielen
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F‘ Spielenachmittag Klub+ Weitblick
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:30
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

|g‘ Gesellschaftsspiele Klub Rabengasse 2-10
&) Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 18:00
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Kartenspiele, etc. Rabengasse 2-10
0131399 273131
gratis
Platze: unbegrenzt
Nordic Walking Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
unseres Korpers. 0131399293 171
gratis

Platze: unbegrenzt

Gesellschaftspiele Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

23]
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Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir spielen zusammen verschiedene Spiele Albin-Hirsch-Platz 1
0131399 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Jakkolo Klub MontleartstraBe 14-18/3
% Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
Spiel mit Bewegung MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161
gratis

Platze: unbegrenzt
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