HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsam tanzen wirzu Musik.Level:Fortgeschrittene

Tarock
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel.

Wollen auch Sie mitspielen oder eine Gruppe griinden dann rufen sie im
Klub an.

Line Dance
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit

euren Spielpartner*innen vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute

kennen!

Lima
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:30 - 13:30

Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinander kombiniert
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Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:30 - 13:00

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr sanft und belasten

die Gelenke weniger.

Balkan Fitness
Mittwoch, 1. April 2026 | 12:30 - 13:30

Balkan Fitness ist ein energiegeladenes und rhythmisches

Trainingskonzept, das traditionelle und moderne Musik vom Balkan mit
Fitnesstibungen und Aerobic-Elementen kombiniert.

Osterfest
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:00

Wir freuen uns auf die warme Jahreszeit.

Sitzyoga
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Innere Balance, Dehnen, Muskeln stérken, Selbstflrsorge

Spielenachmittag
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt, wie z.B Rummikub oder vieles mehr.

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spieletag
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam diverse Brettspiele.

Osterjause
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:00

Miteinander eine gemditliche Osterjause mit kleinen Speisen genieBen

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische Anmeldung ist
erforderlich.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Smovey
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Mittagessen
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 13:30

Fischgekochte Speisen, Preis € 5.-, nur mit Anmeldung
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Klubs

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterfest
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:30

Es gibt eine Osterjause und wir lesen Geschichten rund um Ostern

Spielenachmittag
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Gemeinsames Singen
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Wir singen gemeinsam allerlei bekannte Lieder.

Backgammon
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsam Backgammon. Das Spiel bringt
Konzentration,Strategie.

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 14:00

Férderung von Entspannung und Beweglichkeit fiir Fortgeschrittene

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:00

Formationstanz mit Marik Margit
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 16:30

Im Klub gemeinsam Tanzen mit Musik aus der Box.

Starke Muskeln. Starke Knochen
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte Sportbekleidung,
Matte und Turnschuhe mitbringen.

Farbexperimente 2
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fuir Beginner zu einem vorgegebenen Thema oder einer
spannenden Maltechnik. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam individuelle Mode.
Aus alten Stoffen und Materialien entstehen durch Upcycling neue und
einzigartige Stilicke fir die ndchste "Fashion Reloaded Kollektion" -
nachhaltig und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und eigene kreative Ideen
fiir die néchste "Fashion Reloaded Kollektion" umsetzen mdchten.

Kreatives Malen
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:30 - 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige
Kunstwerke.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer "Gymnastik im
Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!
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Klubs

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schonbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
0131399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterfest (ausgebucht)
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:30 - 17:00

Um 13:30 gibt es Essen, um 14 Uhr startet die Musik! Kosten: 5 Euro

Gymanastik
Mittwoch, 1. April 2026 | 13:30 - 13:30

Gymanastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Bridge
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Jazzdance mit Bianca
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca Liou

Selbsthilfegruppe fiir Polyneuropathie
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 16:00

Gruppentreffen der Osterreichischen Selbsthilfe Polyneuropathie
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Anmeldung (ausgebucht)

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spanisch fiir Anfénger (Ausgebucht)
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher Wortschatz, einfache
Konversation (Ausgebucht)

Smovey
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur.

Mit Lachen und Staunen - Vorlesestunde
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Mit unseren Ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen

Linedance 1
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Der Spieleklassiker in ihren Klub

Orietalischer Tanz Fiir Frauen
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 16:00

Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach vorbeikommen.
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

HausKIlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem 'Sprachcafé' bei und

tausche dich in entspannter Atmosphéare mit anderen aus. Kommunikation
ohne Grenzen!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Workshop: Smartphone leicht gemacht
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 16:00

Workshop zum Gebrauch géngiger Handy-Funktionen, 14:00-16:00 im Klub

Fitness +60
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

Sanftes Training fur Menschen +60 zur Beweglichkeit, Kraft

Sesselgymnastik
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit dem Sessel

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 17:00

In gemdtlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde Raum zum
Plaudern, Zuhdren und Austauschen. Gemeinsame Gesprache helfen,

Einsamkeit vorzubeugen, stérken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen

neue soziale Kontakte. Hier zéhlt das Miteinander und die Freude an
gemeinsam verbrachter Zeit.

Spielenachmittag
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!

Qi Gong
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform zur
Kultivierung von Korper und Geist.

Qi Gong
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform zur
Kultivierung von Korper und Geist.

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Crosboccia
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 15:00

Die Genauigkeit ist wichtig
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Klubs

Kiub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singen oder Chor
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

Sprechstundene mit der Senior*innenbeauftragten
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 15:00

Sprechstundene mit der Senior*innenbeauftragten

Smartphoneschulung
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 16:30

Smartphone verstehen-Schritt fir Schritt.

Diavortrag Teil 1 Burma
Mittwoch, 1. April 2026 | 14:30 - 15:30

Burma - kennenlernen

Singen mit Maria
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Miteinander singen mit Gitarrenbegleitung

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip. Ein Los kostet € 1,-
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Klubs

Klub Alser StraB3e 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Cardio Trainin mit Box-Elementen
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationstiibungen

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Basteln
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine Welt des
individuellen Ausdrucks.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau
Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

Preis: 2,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag (Sicherheit Unterwegs)
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Wertvolle Informationen Uber Sicherheit im 6ffentlichen Verkehr

Gedachnisspiele
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gedéachnisspiele auf Zeit: Wer ist schneller?

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'.Rufe 'Bingo!'und Gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

%5 v Wis®

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Préventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag “Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.

uE Fir die
W Stadt Wien
Osterreichische

Gesundheitskasse

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!" und gewinne
fantastische Preise.

Lima
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gedé&chtnistraining mit Bewegung

W Fijr die
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraB3e 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musik im HausKlub
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserer Osterjause ein. Fir beste Unterhaltung
sorgt Manfred Chromy.

HITSig - WITZig!
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Verbringen wir gemeinsam einen humorvollen Nachmittag voller
musikalischer Highlights, verbliffender Stimmen und bester Unterhaltung!
Einlass: 14 Uhr, Kinstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verpflegung: Klubjause,
Kostenbeitrag: Kostenlos

Konzert mit Bettina & Hannes
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Schlager und Evergreens

Ostertanz
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 18:00

Tanzen Sie mit uns durch den Friihling bei unserem Ostertanz mit Manfred
Siss und Taxitédnzern. Eine gute Osterjause gibt's oben drauf! Klub: gratis,
extern 15 Euro. Anmeldung notwendig.

Line Dance Gruppe Karl Lothringer
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzvorfihrung mit Workshop im GastHaus, die Veranstaltung ist fir
externe Personen kostenpflichtig: Eintritt 20€ sind am Veranstaltungstag
am MarktPlatz zu bezahlen

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den Turnsaal.

W Fijr die
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WadirtzlerstraBe 25
+43 1313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Tanzen
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:30

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die Hiften!

Bingo
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Zumba
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba-Bewegung mit Musik und Freude. Kommen Sie vorbei und tanzen
Sie mit! Zumba verbindet leichte Tanzbewegungen mit schwungvoller
Musik. Es stérkt die Gesundheit, bringt gute Stimmung und macht in der

Gruppe viel SpaB!

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln stirken und die

Koordination verbessern!

Charlotte Ludwig
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Die Alleinunterhalterin Charlotte Ludwig bringt Stimmung und gute Laune

mit bekannten Schlagern und Evergreens

Anna Quadratova im Trio
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Lassen Sie sich durch die Kiinstlerin Anna Quadratova und ihrem Trio durch

einen musikalischen Nachmittag fiihren!

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Modeschépfen - dafiir kdnnen

alle im Atelier vorhandenen Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag
von 2€ pro Stunde verwendet werden.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Line Dance Gold Liga

Gedachtnistraining
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 15:30

Halte dein Gedé&chtnis fit? "Gedé&chtnistraining" fordert und fordert deine

geistige Fitness. Scharfe deine Sinne und entdecke verborgene
Fahigkeiten.

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fUr Fortgeschrittene

Spielenachmittag
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht Ihr Gedachtnis trainieren.
Kommen Sie vorbei und machen Sie mit!

Klassische Musik
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet flr Sie einen klassischen
Musiknachmittag. Wir wiinschen lhnen gute Unterhaltung!

; . . W Fijr die
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+431 31399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fir Fortgeschrittene

Linedance 2
Mittwoch, 1. April 2026 | 15:30 — 16:30

Linedance

Lachyoga mit Kyrill
Mittwoch, 1. April 2026 | 16:00 - 16:30

Lachen ist bekanntlich die beste Medizin. Daher laden wir Sie herzlich ein,
bei unserem Lachyoga vorbeizukommen — ganz gleich, ob Sie bereits
teilgenommen haben oder es einfach einmal ausprobieren méchten. Das

Lachyoga findet von 16:00 bis 16:30 Uhr im Wohnzimmer im 1. Stock statt.

Wir freuen uns auf Sie!

Line-Dance fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 1. April 2026 | 16:00 - 17:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Friihstiick klein oder groBB
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Fruhstlick klein oder groB

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4 Euro ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken und Kéase )

Malen mit Hermi
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Malen mit Hermi
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken,
Hakeln und mehr - Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der
Kreativitat!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 2. April 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Anmeldung im Klub erforderlich, siehe Beschreibung

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt
Nein

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



