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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ng

Bingo
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:00 - 12:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Oktoberfest fiir Mitglieder
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:00 - 16:30

Musiker: Manfred Moca

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 - 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Miteinander Singen
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 - 13:30

Wir singen gemeinsam im Klub.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraB3e 33
01/ 31399 291191

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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DieKlubs App - was ist das?
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 - 13:00

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

Tarock im Klub
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 — 16:30

Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Herbstfest
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 - 17:00

Wir freuen uns auf viele schone gemeinsame Stunden und
auf ein fréhliches Herbstfest mit unserem Mitgliedern.

Tai Chi
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 12:30 — 14:00

Tai Chi ist eine sanfte Bewegungsform aus der
chinesischen Tradition, die Kdrper und Geist in Einklang
bringt. Durch langsame, flieBende Ubungen werden
Gleichgewicht, Beweglichkeit und Koordination geférdert.
Gleichzeitig wirken die ruhigen Abldufe entspannend und
kénnen Stress reduzieren. Tai Chi eignet sich besonders
gut fur altere Menschen, da die Ubungen schonend sind
und individuell angepasst werden kénnen. Jede*r ist
willkommen! Diese Aktivitat wird von VHS Trainer*in
geflhrt.
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Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

01 31399 280 171

gratis

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA Klub Muhrhoferweg 17/4
% Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 13:00 - 14:30
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Muhrhoferweg 17/4
Gedéchtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke 01 31399281141
an damalige Zeiten
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Kreatives Malen Klub FavoritenstraBBe 18
C—-\) Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte =~ Favoritenstrae 18
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien 01 31399 274101
Lauf!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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