HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Kunst-Mode Werkstatt Klub+ Atelier
lﬁl Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,

Tragbar oder nicht tragbar - die Mode verschmelzt mit der ~ Schmidgasse 11
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Kunst. Hier entstehen Outfits aus Abfallmaterialien wie
recyceltem Kunststoff, Papier oder Metall. Der
Materialwahl sind keine Grenzen gesetzt!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Line Dance fir Fortgeschrittene

Sitzturnen mit Senada
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Turnen im Sitzen

Spielenachmittag
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Karten, Brettspiele oder Wrfelspiele- hier steht Spal3 im
Mittelpunkt
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Klubs

01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sturzprophylaxe
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Tarock
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00
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Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gymnastik
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 - 14:00

Fit Bleiben
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hausfiihrung Haus Prater
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Haus Prater 1020 Wien,
Eine Hausflihrung und anschlieBend werden Ihnen alle EngerthstraBe 255
Fragen rund um den Einzug und um das Leben im Haus +43 1 313 99 1290
Prater beantwortet.

Preis siehe Beschreibung

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias Klub+ Gehoérlosenwelt
Zj:é Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Waldgasse 13
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 280201

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
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