
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gesundes Frühstück
13. März 2025 | 09:00 – 11:00

Frühstück

Gymnasiumstraße 38

1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

Einfach vorbeikommen!


Malen mit Hermi
13. März 2025 | 09:00 – 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Albin-Hirsch-Platz 1

1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Einfach vorbeikommen!


Gesundes Frühstück
13. März 2025 | 09:00 – 11:00

Frühstücken im Klub

Jedlersdorfer Straße 99/19

1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Einfach vorbeikommen!


Kunstkurs
13. März 2025 | 09:30 – 12:30

Malen im Klub

Ahornergasse 11

1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Sitzgymnastik
13. März 2025 | 09:30 – 10:15

Gemeinsam bewegen wir uns im
Sitzen zur Musik

Döbling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!


Line Dance Anfänger*innen
13. März 2025 | 09:30 – 10:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Einfach vorbeikommen!


Grätzelcaffe
13. März 2025 | 10:00 – 12:00

Klatsch&Trasch

Favoritenstraße 18

1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

Einfach vorbeikommen!


LIMA
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Lebensqualität im Alter.
Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

Rabengasse 2-10

1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

Einfach vorbeikommen!


Line Dance
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Line Dance für Anfängerinnen mit
Dagmar

Telephonweg 1

1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Kreatives Handarbeiten
13. März 2025 | 10:00 – 12:30

Entdecke die Magie der
Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln
und mehr - Lerne neue Techniken
und finde Entspannung in der
Kreativität!

Erdbergstraße 16-28/3

1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

Einfach vorbeikommen!


Mit.einander Tanzen
13. März 2025 | 10:00 – 11:30

Lateinamerikanische Musik und
verschiedene Tanzstile bringen
jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der
Musik mitreißen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivität
im Klub statt.

Kalvarienberggasse 29

1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Einfach vorbeikommen!


Brainwalking
13. März 2025 | 10:00 – 15:00

Wir machen einen
Gehirnspaziergang, mit LIMA
unterwegs

Muhrhoferweg 17/4

1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Reservierungspflichtig


Jazz-Tanz mit Bianca
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Um ameldung Klub wird Gebeten

Greiseneckergasse 5

1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Bingo, pro Los 2Euro
13. März 2025 | 10:00 – 10:30

Spiele und Spaß

Wehlistraße 164

1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

Einfach vorbeikommen!


Tarock und diverse Spiele
13. März 2025 | 10:00 – 16:00

Tarock spielen

Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

Einfach vorbeikommen!


Aktivierungsgruppe
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Gespräche, Spiele und kognitive
Übungen in gemeinsamer Runde

Döbling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!


Line Dance für Fortgeschrittene
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um
Anmeldung!

Gumpendorfer Straße 117

1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

Einfach vorbeikommen!


Kunsthistorisches Museum
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

Wir feiern gemeinsam eine
Führung im Kunsthistorischen
Museum - Unkostenbeitrag 18€
Eintritt 5,50€ Führung

Kainachgasse 37/39

1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Reservierungspflichtig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Yoga
13. März 2025 | 10:00 – 11:30

Übungen für Körper und Geist

Jedlersdorfer Straße 99/19

1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Einfach vorbeikommen!


Smovey für Anfänger*innen
13. März 2025 | 10:00 – 11:00

beschwingte Bewegung mit
Smoveys

Sillerplatz 7/6

1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

Einfach vorbeikommen!


Englisch für Anfänger
13. März 2025 | 10:00 – 11:30

Englich für Anfänger -
Unkostenbeitrag 2€

Prager Straße 33

1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

Einfach vorbeikommen!


Quizrunde
13. März 2025 | 10:20 – 11:30

Gemeinsam versuchen wir
Quizfragen zu lösen

Döbling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!


Pilates
13. März 2025 | 10:30 – 11:30

Gemeinsame Bewegung auf
Matten

Rußbergstraße 13

1210 Wien,
Rußbergstraße 13/13
01 31399 291211

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




smovey
13. März 2025 | 10:30 – 11:15

Bewegung für Körper und Geist

Wehlistraße 164

1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

Einfach vorbeikommen!


Miteinander Spielen
13. März 2025 | 10:30 – 12:00

Gesellschaftsspiele

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1

1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Einfach vorbeikommen!


Gesundes Frühstück
13. März 2025 | 10:30 – 13:00

Wir brunchen gemeinsam!

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1

1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!


Line Dance Fortgeschrittene
13. März 2025 | 10:30 – 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Einfach vorbeikommen!


Quiz
13. März 2025 | 10:30 – 12:00

Gedächtnistraining

Grünentorgasse 7/2/1

1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Pilates
13. März 2025 | 11:00 – 12:00

Ganzkörpertreining

Hofferplatz 3

1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Einfach vorbeikommen!


Line Dance für leicht
Fortgeschrittene
13. März 2025 | 11:00 – 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte
um Anmeldung!

Gumpendorfer Straße 117

1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

Einfach vorbeikommen!


Gymnastik mit Manal
13. März 2025 | 11:00 – 12:00

Das gemeinsame Turnen mit
Manal

Jedleseer Straße 66/37

1210 Wien,
Jedleseer Straße 66/37
01 31399 29 1141

Einfach vorbeikommen!


Line Dance für Anfänger*innen
13. März 2025 | 11:15 – 12:00

Tanzen zu verschienden
Musikrichtungen

Trauttmansdorffgasse 18

1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Einfach vorbeikommen!


Sesselgymnastik
13. März 2025 | 11:30 – 12:15

Gemeinsame Bewegung auf
Sesseln

Rußbergstraße 13

1210 Wien,
Rußbergstraße 13/13
01 31399 291211

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Miteinander Spielen: Kartenspiel
"10er"
13. März 2025 | 12:00 – 17:00

Spiel, Spaß und Spannung
erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!

Waldgasse 13

1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

Einfach vorbeikommen!


Tarock Runde
13. März 2025 | 12:00 – 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die
Tarock turnieren.

Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Einfach vorbeikommen!


Gemeinsames Beisammensein
13. März 2025 | 12:00 – 17:00

Wir treffen uns im Klub zum
gemeinsamen Beisammensein,
Kartenspielen, Brettspielen
und/oder sich unterhalten

Muhrhoferweg 17/4

1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Einfach vorbeikommen!


Wir kochen gemeinsam
13. März 2025 | 12:00 – 14:30

Wir kochen uns gemeinsam ein
Mittagessen

Muhrhoferweg 17/4

1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Reservierungspflichtig


Mittagstisch
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Vorauskasse 9,90 € (gegen
Voranmeldung)

Blériotgasse 21/13

1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Trommeln
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Trommeln mit Djumbe

Fasangartengasse 65a/5

1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

Einfach vorbeikommen!


Ukrainisches Sprachcafé
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Konversation auf ukrainisch für alle
Niveaus zugänglich.

Hofferplatz 3

1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Einfach vorbeikommen!


Bauchtanz
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Orientalische Tanzbewegungen

Schlagergasse 2/1

1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Einfach vorbeikommen!


Gesellschaftsspiele
13. März 2025 | 12:00 – 16:00

Spiele und Spass

Karl-Lothringer-Straße 32

1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

Einfach vorbeikommen!


Line Dance für Fortgeschrittene
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Tanzen zu verschienden
Musikrichtungen

Trauttmansdorffgasse 18

1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gemeinschafts-Geburtstagsfeier
13. März 2025 | 12:00 – 17:00

Zusammen wollen wir unsere
"Geburtstagkinder" von Jänner,
Feburuar und März feiern und
laden euch herzlich dazu ein!

Herzgasse 15-19

1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

Einfach vorbeikommen!


smovey - Anmeldung im Klub!!!
13. März 2025 | 12:00 – 13:00

Spüre mit dem smovey die Kraft
der Bewegung! 01-313 99/292 161

Melangasse 1/88

1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Reservierungspflichtig


Kreatives Basteln
13. März 2025 | 13:00 – 17:00

Um Anmeldung im Klub wird
gebeten

Klosterneuburger Straße 118/19

1200 Wien,
Klosterneuburger Straße 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01 313 99 29 01 21

Einfach vorbeikommen!


Tanznachmittag
13. März 2025 | 13:00 – 17:00

Tanznachmittag mit Live Musik

Biberhaufenweg 78

1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Einfach vorbeikommen!


Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
13. März 2025 | 13:00 – 14:00

Um Wärme in den Klub zu bringen,
werden wir uns unterhalten und
lachen.

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gemeinsames Essen
13. März 2025 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir
verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub
essen (4,50€ pro Person). Eine
telefonische Anmeldung ist
erforderlich.

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Einfach vorbeikommen!


Kreatives Basteln
13. März 2025 | 13:00 – 17:00

Wir basteln gemeinsam
Tischdecoration, Osterschmuck
und vieles mehr

Muhrhoferweg 17/4

1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Reservierungspflichtig


Sitzgymnastik
13. März 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungen im Sitzen mit
passenden Übungen dazu.

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

Einfach vorbeikommen!


Billard
13. März 2025 | 13:00 – 17:00

Billard spielen, täglich von Montag
bis Freitag möglich.

Sperrgasse 17

1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

Einfach vorbeikommen!


Kegen im Haus Rudolfsheim
13. März 2025 | 13:00 – 15:00

Zusammen wird mit dem Haus
Rudolfsheim gekegelt.

Rauchfangkehrergasse 19

1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Workshop: Gesundheit (auf
arabisch)
13. März 2025 | 13:00 – 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom
Verein "Fremde werden Freunde"
zu Gast im Klub

Dr. Josef-Resch-Platz 6

1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

Einfach vorbeikommen!


Basteln und Malen
13. März 2025 | 13:00 – 17:00

Freies Basteln und Malen, Material
ist selbst mitzubringen

Blériotgasse 21/13

1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

Einfach vorbeikommen!


Brettspiele
13. März 2025 | 13:00 – 18:00

Schach,Mühle,Dame, Rummikub

Bernardgasse 10

1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

Einfach vorbeikommen!


Yoga im Sitzen
13. März 2025 | 13:00 – 14:00

Meditative Techniken mit
körperlichen Übungen

Schlagergasse 2/1

1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Einfach vorbeikommen!


Schach für Fortgeschrittene
13. März 2025 | 13:00 – 18:00

Salvatorgasse 7a

1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0676/83250/144

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Tanzen mit Li Anfänger*innen
13. März 2025 | 13:00 – 13:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Einfach vorbeikommen!


Tanzen mit Freddy
13. März 2025 | 13:00 – 14:15

Es wird zusammen getanzt

Albin-Hirsch-Platz 1

1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


