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Hauser
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Line Dance fir Anféanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Bingo im Klub
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Los kostet 1,00 Euro

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

In gemutlicher Atmosphare bietet diese Gespréachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.

Pilates
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkoérpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur!
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Koordinationstanz
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Tanzen verbessert die Koordination, indem es das

Zusammenspiel von Armen, Beinen, Rumpf und dem
Taktgeflhl gezielt trainiert

Latino Dance mit Yuri
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:30

Lebensgefihl pur mit karibischen Rhythmen

Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 11:30

Englischkurs fir Anfénger-Beitragkosten 2 Euro
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Orientalischer Tanz Klub GymnasiumstraBe 38
g Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:30 — 11:30
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch, GymnasiumstraB3e 38
Hufte, Brustkorb und Schultern 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander Kartenspielen Klub WehlistraBe 164
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:30 — 16:30
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WehlistraBe 164 1020 Wien,
Gespielt wird Bauernschnapsen und Rummikub WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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