HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

i Griechischer Nachmittag
g Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 16:00
Wir feiern nach griechischer Art Unkostenbeitrag 5 euro
Anmeldung im Klub notwendig

Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 15:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Mahlzeit
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Gesunde Jause
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Um Anmeledung im Klub wird gebeten

Darts
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

3]

L-f
e

Zielsicherheit mit SpaB und guter Laune
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 31399 293 181

gratis

Klub SchiittaustraBBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Mittagstisch
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Wir genieBen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub

Spielenachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schopfen. Es
wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Smovey
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit Ringen

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Ténze
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 - 15:30

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger‘innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Tanzen fir Anfanger

Spielenachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 16:30

Die besten Spiele werden ausgewahlt

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Oktoberfest
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 17:00

Zunftig feiern mit Stefan Hosl

Oktoberfest mit DJ Gertschi - siehe Beschreibung!
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 — 16:00

Nur fir Besucher*innen, die im Klub Breitenlee
eingeschrieben sind. Anmeldung im Klub erforderlich! Fur
das leibliche Wohl ist gesorgt. Es unterhalt Sie DJ
Gertschi.

Line Dance
Dienstag, 23. September 2025 | 13:15 — 14:15

Tanzen
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Klub Alser StraB3e 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub

Bingo ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1

0131399 275 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01313 99 292 151

gratis

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprach Cafe
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 14:30

Mit.Ramona

Kubanischer Tanz
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 00:00

Tanzen mit Victor

Modewerkstatt
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 14:30

Modeschdépfen/Upcycling Mode flir das Projekt "Fashion
Reloaded".

Tanznachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 16:30

Musik und Tanz

Salsa Tanzen
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kulturspaziergang mir Fr. Mag Erika Trdy
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 15:00

>>Auf den Spuren des alten Gumpendorfs<

Lima
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 15:00

Gedachtnistraining

Gymnastik mit Mathias
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband

Oktoberfest
Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 — 16:30

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mehr
mdglich!

Fit im Geist und Koérper
Dienstag, 23. September 2025 | 13:45 — 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Mit.einander Chor singen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 15:00

Chorprobe

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Fliederhof 6/1
Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6

0131399 280 111

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzkurs mit Gerhard
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 15:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tanze.

Stadt Land Fluss
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam Spielen

Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Miteinander Jausnen

Indoor ballspiele
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 14:30

Das gemeinsame Spielen von Indoor Ballspielen

Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 14:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der
Salzgrotte im 03. Bezirk!

Miteinander Kegeln
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
1adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge SpaB vor!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6

0676 83 250 1033

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,

Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub unbedingt erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey mit Inge
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Geburtstagsfeier
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 17:00

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung méglich!

Sitzgymnastik
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Bleiben wir gemeinsam in Bewegung. Wir laden herlich zur
Sitzgymnastik ein - einer schonenden und wirkungsvollen

Art, Kérper und Gelenke fit zu halten. Die Ubungen
werden im Sitzen durchgefihrt.

Stadt-Land
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Kaffeekréanzchen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemitlicher Runde mit lhnen zu plaudern.

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Heute haben Sie die Mdglichkeit, bei unserem "Winsch
Dir was" - Musiknachmittag langst vergessene
Musikstiicke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
Ihrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erfillen.
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Klubs

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenliber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraB3e 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Boccia Turnier am Wonkaplatz
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 16:00

wir spielen Boccia am Wonkaplatz! Es gibt auch Preise zu
gewinnen! Auch Zuseher sind herzlich willkommen!

Kreatives Gestalten
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kérper und Geist beleben!

Dart
Dienstag, 23. September 2025 | 14:30 — 15:30

Wie Zielsicher bist Du

Sturmfest
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Franz Pelz

Schlagernachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

mit Franz Pelz
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Wonkaplatz U-Bahnstation AspernstraBe 1220 Wien,
Wonkaplatz U-Bahnstation AspernstraBBe

gratis
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 1313 99 1100

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Pro Bingo Schein 1€. Die Mitspieler*lnnen haben die
Chance schone Preise zugewinnen.

Bingo
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe

den aufregenden SpielspaB!

Sitzgymnastik
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik im sitzen

Mandala malen
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Mandala malen dient zur Entspannung und starkt die
Feinmotorik.
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Strae 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



