EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Fit in die Woche Dé6bling
%é 21. Januar 2025 | 09:30 - 10:15
1190 Wien,
Sitzgymnastik zur Musik Grinzinger Allee 26

+43 1313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

r‘ Aktivierungsgruppe Débling
21. Januar 2025 | 10:00 - 11:00
1190 Wien,
Aktivierung zu verschiedenen Themen Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350
Einfach vorbeikommen!
Entspannungsiibungen Débling
%:é 21. Januar 2025 | 10:15 - 10:45
1190 Wien,
Wir entspannen uns gemeinsam Grinzinger Allee 26

+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

F Aktivierungsgruppe Débling
21. Januar 2025 | 13:00 — 14:00
1190 Wien,
Bewegung und kognitive Ubungen in gemeinsamer Runde Grinzinger Allee 26

+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



Hauser W Stact wien
zum Leben

~ Kaffeekrdanzchen
CX) 21. Januar 2025 | 13:00 - 18:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen plaudern zu dirfen.

~ Kaffeekrdanzchen
CM 21. Januar 2025 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen plaudern zu dirfen.

IOO 1 Spielrunde
21. Januar 2025 | 14:00 - 15:30

wir spielen gemeinsam Kartenspiele & Mensch drgere dich
nicht

A\ Handarbeiten
21. Januar 2025 | 14:00 - 16:00

Wir stellen gemeinsam schdne und praktische Dinge her.
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Klubs

Neubau

1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

Einfach vorbeikommen!

Mariahilf

1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Einfach vorbeikommen!

Débling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Hohe Warte

1190 Wien,

Hohe Warte 8

+43 1 313 99 1240

Einfach vorbeikommen!
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C\/.) Singengruppe
e 21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

Singen macht glicklich — In unsere Singgruppe laden wir alle
ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte und
Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Kénnen zu
erweitern. Gesang richtet sich an Menschen und ist am
schdnsten in der Gemeinschaft.

A MUSIK.Nachmittag
21. Januar 2025 | 15:00 — 00:00

Viel Vergnigen beim Konzert! Wir laden Sie herzlich zu einem
genussvollen musikalischen Nachmittag mit klassischer
Musik, Oldies und Schlagern ein.

VHS Seniorlnnen-Quiz
21. Januar 2025 | 15:00 - 17:00
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Voranmeldung beim Klubteam zur Erstellung der Quiz-Teams

Gymnastik und Entspannung
21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung
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Klubs

Gustav Klimt
1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

Einfach vorbeikommen!

An der Tirkenschanze
1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

Einfach vorbeikommen!

Prater

1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

Einfach vorbeikommen!

Laaerberg

1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Einfach vorbeikommen!
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IOO‘ Bingo
NE 21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00
Spielen Sie mit!!

Im Dialog
21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

%)

Vertiefende Diskussion Uber ein ausgewahltes Thema

geschneit...”
21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

g »Schneeflockchen, Weissrockchen, wann kommst du
5

Junge Musiker*innen der Organisation Live Music Now
prasentieren ein stimmungsvolles Konzert.

Ivo H Bingo
> 21. Januar 2025 | 15:00 — 16:00

L
Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!
E‘ Quiz
NE 21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

Raten Sie mit bei unserem lustigen Quiz!
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Klubs

Rossau
1090 Wien,
Seegasse 11

+43 131399 1190

Einfach vorbeikommen!

Dé6bling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Augarten

1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Reservierungspflichtig

Leopoldau
1210 Wien,
Klrschnergasse 10
+431 313991080

Einfach vorbeikommen!

Neubau

1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

Einfach vorbeikommen!
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7 Musikalischer Nachmittagsauftritt Maria Jacobi
g 21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00

1030 Wien,
GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Christian Nowotny WoirtzlerstraBe 25
mit bunter Tanzmusik ab 15:00 Uhr im Gast.Haus. +43 1 313 99 1050

Einfach vorbeikommen!

~ Quiznachmittag zum Thema "ltalien" Liebhartstal
CM 21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00
1160 Wien,
Anlasslich unserer "ltalien-Woche" im HausKlub, méchten wir Ottakringer StraBBe 264
Sie heute zu einem kleinen Quiznachmittag einladen. +43 1 313 99 1320

Einfach vorbeikommen!

r‘ Gedachtnistraining Alszeile
21. Januar 2025 | 15:00 - 16:00
1170 Wien,
Mit Grips durch den Nachmittag! Alszeile 73

+43 131399 1150

Einfach vorbeikommen!

F Bingo Brigittenau
21. Januar 2025 | 15:00 — 16:00
1200 Wien,
FUnf in einer Reihe, wer ist die/ der Schnellere? Brigittaplatz 19

+43 131399 1310

Einfach vorbeikommen!

F Gesangsgruppe im Rahmen des Klubbetriebs Wienerberg
21. Januar 2025 | 15:30 - 16:30
1100 Wien,
Wir treffen immer den richtigen Ton! Neilreichgasse 120

+43 1 313 99 1250
Einfach vorbeikommen!
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A Zither Duo
21. Januar 2025 | 15:30 - 16:30

Line Dance & Salsa Workshop
21. Januar 2025 | 16:30 — 00:00

Gemeinsam Tanzen! Kommen Sie vorbei zum beschwingten
Bachata, Salsa & Line Dance Training unserer
Bewohner*innen und Klubbetreuer*innen (Viktor, Rosmarie
und Christiane). Gemeinsam tben wir mit viel Spa3 bekannte
und neue Line Dance Schritte und Latino-Moves.

Aktivierungsgruppe
22. Januar 2025 | 10:00 - 11:30
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Bewegung und kognitive Ubungen in gemeinsamer Runde

Yoga
22. Januar 2025 | 10:00 - 11:00

Kommen Sie zum Yoga!
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Klubs

Bewegung mit Matthias

Reservierungspflichtig

An der Tirkenschanze
1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

Einfach vorbeikommen!

Débling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Brigittenau

1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Einfach vorbeikommen!
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Hl.Messe
22. Januar 2025 | 10:30 - 11:15

HIl.Messe

Kaffeekrdanzchen
22. Januar 2025 | 13:00 - 18:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen plaudern zu dirfen.

Aktivierungsgruppe
22. Januar 2025 | 14:00 - 15:30

Bingo

Seniorentanz
22. Januar 2025 | 14:00 - 15:00

Kraftigen Sie mit Suni Léschner Ihren Kérper bei Musik und
Tanz ab 14:00 Uhr im Gast.Haus.

Débling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Neubau

1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

Einfach vorbeikommen!

Débling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Maria Jacobi
1030 Wien,
WiirtzlerstraBBe 25
+43 1 313 99 1050

Einfach vorbeikommen!
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