HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Line Dance Gold Liga NUR mit Anmeldung bei Fr. Frey

Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Line Dance Gold Liga /Fortgeschrittene

Salsa
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Lateinamerikanische Tanze

Singkreis
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam Singen

Sitzgymnastik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fir positive Stimmung
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Klubs

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

01 31399 291111

gratis

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Ganzkorpertraining mit Matthias
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Physiotherapeut und Personal Trainer

Salsa
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 13:30 - 15:30

Gemeinsam tanzen

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Der Spieleklassiker in Ihrem Klub

Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Gymnastik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik

Kreatives Malen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Kaffeekrdnzchen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

mit den Smovey-Ringen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Qi Gong
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Ping Pong
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Tischtennis

Oktoberfest
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 17:00

Oktoberfest mit Jause und Musik im Klub

Smovey
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 14:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 — 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Sesselgymnastik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Jakkolo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Klassische Musik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet fiir Sie einen
klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen lhnen gute
Unterhaltung!

Linedance Anfanger
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Linedance
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 31399 1320

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 16:00

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Bull Eye. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Jakkolo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben!

Musik
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem Kirbisfest ein!
Gemeinsam md&chten wir mit lhnen einen fréhlichen
Nachmittag voller Herbstzauber erleben. Fur eine
herbstlich schwungvolle Musik sorgt DJ Gertschi und die
Taxitanzer. Preis fur nicht Klubmitglieder: 10,00 Euro.
Bezahlung vor Ort.

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 15:00

Mit.einander Bingo Spielen

MitEinander Chor singen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 15:30

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*innen haben die
Chance schoéne Preise zugewinnen.

LIMA (Lebensqualitét im Alter)
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 14:30 - 15:30

Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Furtuna Musiknachmittag
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Das Haus Fortuna veranstaltet im Speisesaal einen
Musiknachmittag

Kreatives Malen

Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei "Kreatives Malen".
Entfalte deine kiinstlerische Ader und lasse deiner
Kreativitat freien Lauf!
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

)

N

=)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Softbowling
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Softbowling ist ein Freizeitspiel. Es wird wie das ganz
normale Bowling gespielt.

Miteinander singen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Singenkreis mit Maria

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Bingo spielen

Spielenachmittag
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht lhr

Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen

Sie mit!

Die Herrlichen Damen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Eine farbenfrohe Travestie-Show mit opulenten Kostliimen

sowie kreativen Choreografien
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-

3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musiknachmittag
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Kurbisfest mit dem Hemmelmayer-Duo

Unvergessliche Melodien und Evergreens
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Das Alfred Béack Trio spielt fir Sie Evergreens, Boogie und
Rock'n Roll

Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Basteln
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Um Waérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.
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Klubs

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Unvergessene Melodien
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Schlager, Oldies und Evergreens mit Johann Séllner

Lima
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Gedachtnistraining mit Bewegung

Offenes Atelier
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen

Kegye Janos
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Kegye Janos verzaubert uns mit seiner Panflote
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



