EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitz Yoga Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Montag, 29. September 2025 | 13:30 — 14:30

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
sanft und belasten die Gelenke weniger. 01 31399 293221

gratis
Spaziergang Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Montag, 29. September 2025 | 13:30 — 14:30

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung. Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Qi Gong und Tai Chi Klub+ All in Penzing
Montag, 29. September 2025 | 13:30 — 14:30

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist 01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lesekreis Klub Ahornergasse 11
Montag, 29. September 2025 | 13:30 — 14:30

3]

RN

Ahornergasse 11 1070 Wien,

Geschichten beruhren, bringen uns zum Lacheln oder Ahornergasse 11
Nachdenken. Wir lesen kurze Texte, die du dir vorab im 0131399277131
Klub abholen kannst. In der Runde sprechen wir dariber,

tauschen Gedanken aus und lesen auch mal gemeinsam. gratis

Keine Vorkenntnisse nétig. Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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Bingo
Montag, 29. September 2025 | 13:30 - 14:30

1€/ Los

Qi Gong
Montag, 29. September 2025 | 13:30 - 14:30

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Montag, 29. September 2025 | 13:45 - 17:00

Mit einem vergunstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fiihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verguinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Flihrung genieBen Sie eine siiBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch Uber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kdnnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerlnnen von
Haus des Meeres-Jahrekarten bezahlen nur die
verglnstigte Jause von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl:
Mindestens 15 Personen, maximal 40 Personen je
Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Jausnen mit plaudern
Montag, 29. September 2025 | 14:00 - 15:00

miteinander Jausnen und sich nett unterhalten
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Klubs

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399286 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Haus des Meeres 1060 Wien,

Fritz Grinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Quiz mit Christian Klein
Montag, 29. September 2025 | 14:00 - 15:00

Wir spielen gegeinander mit unserem Trainer Christian
Klein Quiz und er stellt viele verschiedene Fragen Uber
jede Kategorie.

Yoga im Sitzen
Montag, 29. September 2025 | 14:00 - 15:00

Sitzgymnasitik umfasst eine Vielzahl von
Bewegungslibungen, die im Sitzen auf einem stabilien
Stuhl durchgefihrt werden.
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Klubs

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



