EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik mit Bianca Klub+ Balance
%é Freitag, 2. Januar 2026 | 10:00 - 12:00
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Starkung verschiedener Muskelgruppen durch Grinentorgasse 7/2/1
verschiedene Ubungen 01 313 99 279101
gratis

Platze: unbegrenzt

Stepptanz mit Anja Klub+ Weitblick
% Freitag, 2. Januar 2026 | 11:00 - 12:00
Im Wallenstein 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Karl-MeiB3I-StraBe1( Ecke, Wallensteinpl.)
01 /31399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander spazieren Klub Schlagergasse 2/1
oo Freitag, 2. Januar 2026 | 11:00 - 13:00

iy

Grinzing 1190 wien,
Neujahrsspaziergang Cobenz| 1190

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Spielen Klub Gumpendorfer StraBe 117
Freitag, 2. Januar 2026 | 11:00 - 13:00

3]
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Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und Gumpendorfer StraBe 117
Quizspiele zur Auswahl! 0131399276101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Yoga auf der Matte
Freitag, 2. Januar 2026 | 11:30 - 12:30

Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga,
Pranayama, Kundalini) fiir Kérper und Geist! Bitte leichtes

Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.

Spielenachmittag
Freitag, 2. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Tischtennis
Freitag, 2. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Einfach vorbeikommen und spielen

Mit Einander Gesellschaftsspiele
Freitag, 2. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Div. Gemeinschaftsspiele
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Klubs

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt
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E‘ Tarock Klub Faistauergasse 68
ﬁﬁ Freitag, 2. Januar 2026 | 12:00 - 16:30
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Tarock Faistauergasse 68
01 31399 283101
gratis
Platze: unbegrenzt
Sitzyoga Klub Blériotgasse 21/13
Freitag, 2. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem  Blériotgasse 21/13
Sessel 01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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