HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

Englisch Gedachtnistraining
Freitag, 26. Juni 2026 | 12:30 — 13:30

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz, Anf. u.
Fortg.
Freitag, 26. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kraftigt den gesamten Kérper (Hipften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

Gemeinsames essen . Bitte im Klub anmelden !!
Freitag, 26. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Wir essen gemeinsam Leberkése mit Semmel .
Kostenbeitrag € 2,80

80 Laéndern im Klub
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 16:45

Gemeinsames Feiern im Klub
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Kochen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Spazieren im Freien
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Eine Anmeldung ist erforderlich

Tarockieren
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Kartenspiel in mehreren Turniergruppen

Nordic Walking
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Kegeln im Haus Kustav -Klimt
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Felbigergasse

81, 1140 Wien
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 31399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 13:45

Gymnastik mit den Smovey-Ringen

~ MitEinander Jausen
CX) Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Tarock
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 16:30
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Tarock

~ Klub-Exkursion: Picknick
Ck) Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam gehen wir picknicken im Park! Um

telefonische Anmeldung wird gebeten.
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"Bauernschnapsen"
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Giber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen &
Bauernschnapsen”. Komm vorbei und lass dich von dem

Workshop begeistern!
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Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen" und

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smartphone - Schulung
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Im Rahmen der WIEN Extra werden uns die Jugendlichen
einer Schulklasse , eine Smartphone- Schulung anbieten.

WienXtra: Tischtennis mit Schuler*innen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Tischtennis und Bewegung im Rahmen der
Ehrenamtswoche

Farbexpermiente 1
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Fortgeschrittene zu einem vorgegebenen
Thema oder einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Sommerfest
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanznachmittag
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

Oldies, Rock'n'Roll, Reggae uvm. Lass dir von DJ Helmut
so richtig einheizen!
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Ping Pong fiir Sportliche

Tarock
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Spiel und SpaB

Yoga im Sitzen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Sitztanz
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Endecken die Welt der bewegung bei unserer
Sitzgymnastik.

Cool Down & Dehnen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 — 14:00

Im Anschluss an Jazz- und Swing Tanz. Mit Iryna
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlédnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Rummikub
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 — 16:30

Spiel

Tarock
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Karten spielen

(AUSGEBUCHT) Spanisch-Kurs fiir Anfidnger*innen
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

jHola! Dieser Spanischkurs richtet sich an alle
Besucher*innen, die eine neue Sprache entdecken oder
vorhandene Kenntnisse auffrischen méchten. In
angenehmer und entspannter Atmosphare lernen wir
gemeinsam einfache Wérter, nltzliche Séatze fur den Alltag
sowie Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs
findet ohne Leistungsdruck statt und bietet viel
Gelegenheit zum Uben, Lachen und Austausch in der
Gruppe. Max. 12 Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im
Klub!

Lachyoga
Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemilibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.
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Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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800 Sommerfest/ Geburtstagsfeier fiir Doro und Ina

[0 Freitag, 26. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Wir feiern mit Musik von Johan Wilfinger.

Stadt, Land,Fluss
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 - 16:00
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Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

~ Miteinander Plaudern
O Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 — 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 - 17:00
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Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 — 17:00
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GenieBen Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett, Kartenspiele und am Care

table.
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Spielenachmittag
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie ein zu einem geselligen Nachmittag mit
lustigen Brett- und Kartenspielen.

Sitzgymnastik
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Gymnastik mit Musik
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Das gemeinsame Turnen mit Musik

Sitzyoga
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Yoga im Sitzen
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Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Josef-Baumann-Gasse 65
Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,
Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse
01 31399 291151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 — 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fiir 1€, Gewinnchance auf
kleine Preise)

Poesie-Nachmittag
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Schone Spriiche und Gedichte Uber "Liebe

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Spielen un Gewinnen (Ein Los um 1 Euro)

Miteinander Jausnen
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBe
den Tag in guter Gesellschaft!"

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eiskaffee
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

der Sommer hat begonnen - wir genieBen wieder eine
kostlich kihle Erfrischung

Gesundes Buffet
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 — 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, Gemuse und Aufstrichen

Gesunde Jause
Freitag, 26. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

GenieBe mit uns eine gesunde Jause.

Tanzen mit Victor: "Kubanische Rhythmen"
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Salsa, Caca, Mambo, etc.

Smovey
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.
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HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singkreis Klub Sillerplatz 7/6
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Kraftlieder und Mantren in Begegnung Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub Linzer StraB3e 254/2
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Sitzyoga Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
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