Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Gratzlcafé
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 12:00

Singen mit Andrea

Workshop: Gliickstraining
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 11:30

Lass dich von unserem "Gliickstraining" begeistern.

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 12:00

Sprachcafe zu verchiedenen arabischen Themen
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
0131399 274101

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Atemiibungen
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 12:00

Atemtechniken zur Entspannung

Informationvormittag liber Smartphone
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 11:00

Falls Sie Hilfe bendtigen bei lhrem Smartphone wie z.B ein

Kontakt auf Ihr Handy einspeichern dann kommen Sie im
Klub vorbei. Wir helfen lhnen sehr gerne.

Informationvormittag tiber Smartphone
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:00 - 11:00

Falls Sie Hilfe bendtigen bei lhrem Smartphone wie z.B ein

Kontakt auf Ihr Handy einspeichern dann kommen Sie im
Klub vorbei. Wir helfen Ihnen sehr gerne.

Pilates
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

smovey
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 27. November 2025 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hiifte, Brustkorb und Schultern.

Linedance
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 12:40

Fur Anfanger*innen
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Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 16:00

Rummikub, Schnapskarten, Tarockieren,usw.

Koordinationstanz und Gymnastik fiir Anfanger
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 12:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Fahigkeiten

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 12:30

Musik und Tanz

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:00 - 12:00

Ganzkorpertreining

Sesselgymnastik
Donnerstag, 27. November 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsames Turnen

Mittagstisch
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten

betragen 4,50 Euro
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Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 13:00

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Tarock Runde
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Mit*einander Kochen
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 14:00

Wir kochen gemeinsam mit den Klubbesucher*innen ein
Mittagessen. Es wird um eine Anmeldung im Klub

gebeten. Maximale Teilnehmeranzahl sind 10. Personen.
Unkostenbeitrag pro Person betrégt 4,50€.

Schach
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel der Konige

Plaudern, Spielen
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 16:45

Reden und sich unter einader Autauschen ,Gemeinsam
spielen

Weihnachtsmarkt
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Der Klub ladt zu einem gemutlichen Beisammensein ein -

unser toller Weihnachtsmarkt ladt zum vielfaltigen Stébern

ein.
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Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
0131399 280 131

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik

Krampusfest
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Wir feiern den Nikolo und Krampus im Klub mit Musik von
Herbert Bauer.

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fiir alle Niveaus zugénglich.

Adventsfeier
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 17:00

Mit Muzik und Tanz (Party-Mix)

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen flr den Kreislauf

Kreatives Malen
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:30 - 16:30

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitét freien

Lauf! Einfach vorbeikommen.

Smovey
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:30 - 13:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner StraBe 107
0131399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBe 17/7

Externer Veranstaltungsort ,

gratis

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
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Yoga mit Ljerka
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 27. November 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Kreatives Basteln
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spielenachmittag
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen, Mensch drger dich nicht und vieles
mehr.

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Oelweingasse 9,

1150 Wien

Darts/Tischtennis
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 14:30

Ged&chtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Plétze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBle 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,

Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

0131399 29 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

0131399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag FSW
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 14:00

Zum Thema: Gemeinsam gegen Einsamkeit

Adventkranz od. Gesteck basteln
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 16:00

nur fir angemeldete Mitglieder Melangasse /
Unkostenbeitrag € 1,-

Nikolaus-Fest
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik mit Manfred Mock. Bitte
im Klub anmelden

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei ‘Kreatives
Handarbeiten”.Stricken,Hékeln,und mehr-lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitét!

Kreatives Malen
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Klub-Flohmarkt: Kleidung
Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Klamotten
(in unterschiedlichen GréBen) angeboten.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Kiub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung! Um Anmeldung im Klub wird gebeten - 01/313 99 292 161

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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[v_‘ Spielenachmittag Klub Aichholzgasse 59
a Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00
Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock, Aichholzgasse 59
Rummikub, Jolly, Wiirfeloker und noch vieles mehr. 0131399 282 101
gratis

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Exkursion Kochkurs Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
@ Donnerstag, 27. November 2025 | 13:00 - 17:00
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kochkurs in der VHS Kleine Pfarrgasse 33
0121458 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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