Hauser

zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Eiskaffee im Klub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gegen die heiBen Temperaturen hilft nur einen leckeren
Eiskaffee im Klub. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Linedance 1
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

G lischaft: iele und Kaffeek

Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Sommer-Olympiade im HausKlub

Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Bei unserer Sommerolympiade werden jede Woche
knifflige Spiele gespielt und Rétsel geldst. Wir wiinschen

allen Teilnehmer*innen viel Erfolg!

Klimaquiz
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Wir machen gemeinsam einen Quiznachmittag

Die Pensionist®innen

EE Fir die
W stadtWien

Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Koérper und Geist.

Konigrufen-Tarock mit Monika
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsames Tarock-Spiel

Sommerfest
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 18:00

Sommerfest im Haus Wieden, mit bunter Musik und
grandiosem Essen! Die Kosten fiir externe Klubmitglieder
und Gaste betragen 10€, diese sind vor Ort bei unserem
Servicepersonal zu verrichten.

Jakkolo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel: Schiebe die Holzscheibe ins Ziel
auf dem Sjoelbak!

Heurigennachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 16:00

Besuchen Sie unseren Heurigennachmittag mit
Unterhaltung vom Kiinstler Wolfgang Karner, welcher sein
Programm "Das Weinblatt" vorstellen wird.

Eiskaffe
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem gemiitlichen Eiskaffee-

Nachmittag ein. GeniBen Sie mit uns leckeren Eiskaffe,
nette Gesprache und eine schéne gemeinsame Zeit.

Disco-Fitnessparty
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Wieden
Haus Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a

+43 1 313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um Anmeldung im Haus, bis spatestens 02.07.2026 unter 01 313 99 622 216 oder 01 313 99 622 715

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 6,00 €

Platze: unbegrenzt
mit Anmeldung im Klub

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub An der Tiirkenschanze
An der Tirkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2

+43 1 313 99 1140

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Die Pensionist®innen

Klubs

W stadtWien . .
Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo!" und gwinne
fantastische Preise.Komm und erlebe den Aufregenden
SpielspaB (1 Los kostet 1 Euro)

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen

Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Darts
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Summer Dance Fever!
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Verbringen wir gemeinsam einen stimmungsvollen
Nachmittag mit Gabriele Karacson, die uns musikalisch
durch den Nachmittag begleitet. Einlass: 14:00 Uhr,
Kunstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verplfegung: Klubjause,
Kostenbeitrag: kostenlos (Bei Schonwetter im Garten)

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Pablo Grande: Latino trifft Schlager

Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Hanteln

Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Haus Gustav Klimt

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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italienischer Musiknachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

"Solocanzoni" begleitet unseren italienischen
Musiknachmittag mit Gesang und Gitarre!

Cross-Boccia
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Béllen

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Zumba
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Kinonachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Doku: Unmdgliche Orte-Die spektakuldrsten Siedlungen
der Welt

Spielenachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht |hr

Gedéchtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Konzert mit Michael Perfler
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Musikalische Unterhaltung mit Kaiser Reinhard

Disco-Fitnessparty
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.
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HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,

Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,

Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau
Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11

+43 131399 1190

gratis

HausKIlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1313 99 1150

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg
Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120

+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B

01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Duo Bettina & Hannes - Unterhaltungsmusik
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

im Garten

Sitzgymnastik
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene

Qigong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen mit Frau
Wagner in den HausKlub ein.

Kleidertauschborse
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Textile schatze suchen ein neues Zuhause

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsames Singen

Yoga
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Das gemeinsame Turnen

Linedance 2
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance
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HausKlub Schmelz
Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1

+43 131399 1110
gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:30 - 16:00

Singen in der Gruppe

Ausflug nach Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter
Teichschenke
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 03., WurtzlerstraBe 25 (Haus
Maria Jacobi)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Tagessuppe

M1: Wienerschnitzel mit Reis und Salat

M2: Schweinsbraten mit Reis und Salat

M3: Gegrillte Hanchenbrust mit Reis und Salat

M4: Gemiiselaibchen mit Pommes und Salat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:00 — 11:00

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,

Schinken, Kése und Gemiise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Friihstiick
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstiick klein € 2,50 Friihstiick groB € 4,00

Exkursion mit der Monika Japanischen Garten
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:00 - 12:00

Exkursion mit Monika zum Setagayapark Japanischen
Garten Treffpunkt U2 Hardegasse um 9:00

mE Firdi
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Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter Teichschenke 8272 GroBhart,
Nr. 179

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
Klub Pappelweg 4

Setagyapark Japanische Garten 1190 Wien,

Gallmeyergasse4

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern mit Yongli Liu
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:30 - 11:30

Sanfte Bewegung, flieBende Ablaufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Korpergefiihl, Balance, Konzentration und
Entspannung geférdert. Jede*r ist willkommen.

Kunstkurs
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Puzzle
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:30 - 11:00

Gemeinsam spielen wir Puzzle!

Englisch fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 09:30 — 10:30

Konversation auf Englisch

Line Dance fiir Anfénger +Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 - 12:10

Line Dance fur Anfanger +Fortgeschrittene !Wichtige
Information! Bei Regen findet Line Dance statt
Donnerstag Mittwoch statt am Biberhaufenweg 78
von 9:30 -12:00 bei Fragen Rufen sie im Klub

Gemeinsames Kochen
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 13:00

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen aus

der Tagesstruktur BALANCE. Max. 10 Teilnehmer*innen -
mit Anmeldung! Kostenbeitrag: 3 Euro

Jazz-Tanz
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugiirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



