EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Lachyoga Klub Weimarer StraBe 8-10
w Dienstag, 18. August 2026 | 12:45 — 13:30
Coole Zone 1180 Wien,
Kombiniert bewusstes Lachen mit Atemibungen MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Softbowling Klub+ Weitblick
% Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 — 14:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

r Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen" Klub+ All in Village3
Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 - 16:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
In unserem Workshop erfahrst du alles Uiber Tarockkarten Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
und das spannende Kartenspiel "Kdénigrufen". Komm 01/31399 273 121
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
AN (AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" Klub+ All in Neubau
|§| Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 — 17:00

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam Neubaugtrtel 6A; Top 2
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien 0131399 277071
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig  gratis
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur Platze: unbegrenzt
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und Einfach vorbeikommen
eigene kreative Ideen fur die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.
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Singende Krauterwanderung Yoga+
Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 — 15:00

Samen des Hochsommers*

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen flur Anfanger

Hula-Hoop
Dienstag, 18. August 2026 | 13:00 — 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Yoga im Sitzen
Dienstag, 18. August 2026 | 13:30 — 14:30

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede™r ist willkommen!

Gymanstik mit Theraband
Dienstag, 18. August 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBBe 11

U2 Donaustadtbriicke/bei den Busstationen 1220 Wien,
U2 Donaustadtbriicke/bei den Busstationen

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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F‘ Stadt,Land, Fluss Klub Herzgasse 15-19
B Dienstag, 18. August 2026 | 14:00 — 16:00

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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