HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga
Dienstag, 21. Juli 2026 | 11:00 - 12:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Senior*innen unterwegs nach Seeschlacht - Wolke 7
Dienstag, 21. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1200,
Brigittaplatz, Kirchenseite JagerstraBe, bei der
Haltestelle 5B

Der Fahrtkostenbeitrag flr diesen Halbtagesausflug
betrégt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt geéndert werden.

Seeschlacht - Wolke 7

Unser Ausflug fuhrt uns zum Restaurant ,Wolke 7“ in die
Seeschlacht. GenieBen Sie den herrlichen Ausblick,
entspannen Sie im Gastgarten oder machen Sie einen
Spaziergang rund um den See. Lassen Sie sich mit
regionalen Kostlichkeiten verwéhnen und genieBen Sie die
ruhige Natur.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Erholungsgebiet Seeschlacht 2103 Langenzersdorf,

AlleestraBe

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Abfahrt: 1200, Brigittaplatz, Kirchenseite JagerstraBe, bei der Haltestelle 5B
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i Senior*innen unterwegs nach Tribuswinkel Klub+ Besondere Veranstaltungen
. Dienstag, 21. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

°

Rebhof Schneider 2523 Tattendorf,
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1050, Badner StraBe 1
Arbeitergasse 45, Pensionist*innen-Wohnhaus
MARGARETEN Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen

Halbtagesausflug betragt 10 Euro. Keine Anmeldung Preis: 10,00 €
notwendig! Sie kdnnen direkt im Bus eine Einzelfahrkarte Platze: unbegrenzt
erwerben. Bitte halten Sie dafiir das Entgeld abgezahlt Abfahrt: 1050, Arbeitergasse 45, Pensionist*innen-Wohnhaus MARGARETEN

bereit. Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu
bezahlen. Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei
weniger als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt geédndert werden.

Tribuswinkel

Der Naturlehrpfad im wildromantischen Schlosspark
Tribuswinkel ist eine kleine und sehr angenehme Runde.
Neben schattigen Platzen zum Verweilen, bietet er auch
einige Informationstafeln, die lber die reiche Fauna und
Flora im Park erzahlen. Im Schlosspark befindet sich auch
ein Rindergehege und dahinter geht man Richtung Au
entlang der Schwechat. Nach dem Spaziergang haben Sie
die Méglichkeit, sich bei einem traditionellen Heurigen in
der Umgebung zu stérken.

Senior*innen unterwegs nach Eisenstadt - freier Klub+ Besondere Veranstaltungen

Nachmittag

Dienstag, 21. Juli 2026 | 11:00 - 17:00 FuBgeherzone 7000 Eisenstadt,
Zentrum

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1120,

Meidlinger HauptstraBe 4, 11:00 Uhr; 1120, Endergasse

3, 11:15 Uhr Preis: 10,00 €

Der Fahrtkostenbeitrag flr diesen Halbtagesausflug Platze: unbegrenzt
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen  Abfahrt: 1120, Meidlinger HauptstraBe 4, 11:00 Uhr; 1120, Endergasse 3, 11:15 Uhr
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten

Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.

Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger

als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig

abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das

Fahrtziel kurz vor Abfahrt geéndert werden.

Eisenstadt - freier Nachmittag

Schlendern Sie durch die idyllische FuBgangerzone oder

begeben Sie sich auf eine Schnitzeljagd, den

»,Haydnwalk®. Auch der schéne Schlosspark ladt zum

Verweilen ein. ,Haydnwalk“: Dauer ca. 1,5 Stunden, mit

Smartphone oder Tablet:

http://walkthehaydnwalk.walkthewalk.at
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Senior*innen unterwegs nach Tattendorf
Dienstag, 21. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1140,
Felbigergasse 81, Pensionist*innen-Wohnhaus
GUSTAV KLIMT Der Fahrtkostenbeitrag fur diesen
Halbtagesausflug betragt 10 Euro. Keine Anmeldung
notwendig! Sie kdnnen direkt im Bus eine Einzelfahrkarte
erwerben. Bitte halten Sie dafiir das Entgeld abgezahlt
bereit. Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu
bezahlen. Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei
weniger als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt geédndert werden.

Tattendorf

Ein Ort, an dem der Wein nicht nur im Glas landet,
sondern gleich die Stimmung hebt. Beim Rebhof
Schneider in Tattendorf wird verkostet, geplaudert und
neugierig durch Hof und Keller geschaut.

Yoga
Dienstag, 21. Juli 2026 | 12:00 - 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Tischtennis
Dienstag, 21. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Tischtennis
Dienstag, 21. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren
Dienstag, 21. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

FuBgeherzone 3100 St. Pdlten,
Zentrum

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Abfahrt: 1140, Felbigergasse 81, Pensionist*innen-Wohnhaus GUSTAV KLIMT

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates Klub Kalvarienberggasse 29
% Dienstag, 21. Juli 2026 | 12:00 - 13:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,- Kalvarienberggasse 29
Bauch- und Riickenmuskulatur! 01 313 99287111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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