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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

LIMA-Gedéchtnistraining
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter-Gedéachtnis- und
Bewegungsibungen miteinander

Sitzgymnastik
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Tanznachmittag mit Gerhard Weninger
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Kubanischer Tanz
Dienstag, 27. Januar 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 27. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen

Spiele Nachmittag
Dienstag, 27. Januar 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Handy- und Computerfit
Dienstag, 27. Januar 2026 | 14:30 - 16:30

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Gerat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Lésung.

Line Dance-Auftritt
Dienstag, 27. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Die Line Dance-Gruppe ,Dance for you® des

Pensionist*innenklubs MarchfeldstraBe tritt flir Sie auf und

|adt den ein oder anderen auch zum Mitmachen ein.

Wassergymnastik
Dienstag, 27. Januar 2026 | 17:00 - 18:30

Bewegung im Wasser
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Klubs

Klub GymnasiumstrafB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9

01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schénbrunner StraBe 107
Schénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner Strae 107

01 31399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,

RauscherstraBe 16

+43 1 313 99 1090

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1

0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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NEST-Auffiihrung: OPER, ANIMIERT: ASCHENPUTTEL  Klub+ Besondere Veranstaltungen
Dienstag, 27. Januar 2026 | 18:00 - 20:30

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Hier eine Empfehlung fiir den Besuch der Spielstatte Karlsplatz 5
NEST (Neue Staatsoper): Oper gezeichnet, gesungen & 015131513
gespielt; Altersempfehlung: 6 - 10 Jahre
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie Preis: 37,00 €
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter Platze: unbegrenzt
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/
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