EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Kochen Klub Albin-Hirsch-Platz 1
@ Freitag, 18. September 2026 | 12:00 — 13:30
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir kochen und essen zusammen Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 1102

gratis
Platze: unbegrenzt

Miteinander Spazierengehen Klub+ All in Essling
%é Freitag, 18. September 2026 | 12:00 — 13:00
Essling und Umgebung 1220 Wien,
Gemeinsam erkunden wir bei einem gemditlichen Telephonweg 1
Spaziergang die Umgebung unseres Klubs.

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Dart Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Freitag, 18. September 2026 | 12:00 — 15:00

N
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Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 0131399 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Jazzdance Klub+ All in Village3
%é Freitag, 18. September 2026 | 12:00 — 13:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Huften! 01/31399 273 121
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Plaudern
Freitag, 18. September 2026 | 12:00 — 16:45

Plaudern bedeutet,sich ungezwungen und gemdtlich zu
unterhalten oder unbedacht ein Geheimnis ausplaudern

Gesellschaftsspiele
Freitag, 18. September 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 18. September 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

MitEinander Kochen
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Gymnastik
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 13:45

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Tanznachmittag
g Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 16:30

Tanzen mit Live Musik

Tarock
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 16:30
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Tarock

Tischtennis mit Corona/Trainer*in-Nachbarschatz
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 17:00

Bewegung flr Kérper und Geist

2N\ Malen
IA\I Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 15:00

Kreativer Ausdruck

~ MitEinander Jausen
CX) Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.
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Klubs

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

im Augarten gleich beim Karl-MeiB3| Tor 1200 Wien,
Karl-Meissl| StraBe/Ecke Wasnergasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Tarockieren
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 15:00

Kartenspiel in mehreren Turniergruppen

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 14:00

Diverse Kartenspiele, Rummikub, u.v.m.

Spanisch Konversation
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Konversation' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Sprachcafé Arabisch
Freitag, 18. September 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Arabisch
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung noétig

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Freitag, 18. September 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yoga Ubungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Gliickstraining
Freitag, 18. September 2026 | 13:30 — 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem
"Gluckstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedéchtnistraining, Bewegungstibungen und Musik - und
im Anschluss findet ein Austausch mit der bekannten
Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte um Anmeldung im
Klub.

Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 18. September 2026 | 13:30 — 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Lachyoga
Freitag, 18. September 2026 | 13:30 — 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemiibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Tanzen mit Freddy
Freitag, 18. September 2026 | 13:30 — 15:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren lieben Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Tanze im Klub.
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede®r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein

ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Musik und Tanznachmittag
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 16:00

Musik und Tanz mit Mike und Taxiténzer.

Miteinander Plaudern
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 15:00

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Gesellschaftsspiele
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Kegeln
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam gehen wir ins Haus Tamariske kegeln.
WICHTIG: Anmeldung im Klub erforderlich!
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Haus Tamariske 1220 Wien,

Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Cardiotraining mit Boxelementen
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 15:00

Hochintensives Ganzkdrpertraining. Es verbindet Herz-
Kreislauf-Training mit Krafttraining, verbrennt viele
Kalorien und stérkt Bauch, Arme und Beine.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen

Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Bingo
Freitag, 18. September 2026 | 14:30 — 15:30

Gemeinsam spielen, lachen, gewinnen. Ein Los 1€

Bingo
Freitag, 18. September 2026 | 14:30 — 15:00

Ein beliebtes Spiel flr gesellige Zusammenkuinfte

Miteinander Jausnen
Freitag, 18. September 2026 | 14:30 — 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBe
den Tag in guter Gesellschaft!"
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singkreis
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Spielnachmittag
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 17:00

Rummikub.

Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

fir Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache

Gesellschaftsspiele
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam spielen, lachen und SpalB haben

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro

Schach
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir Schach im Klub.

Smovey
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Kreativkiub
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

MitEinander Singen
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 15:30

Tanzen im Sitzen

Bingo
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 — 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1€.

Bingo
Freitag, 18. September 2026 | 15:30 — 16:00

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Smovey
Freitag, 18. September 2026 | 15:30 — 16:30

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Verstehen statt verzweifeln-Hilfe fiir PC & iPhone mit
Ernst
Freitag, 18. September 2026 | 16:15 — 16:45

Tipps und Tricks
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanz aus Fernost Klub+ All in Village3
% Samstag, 19. September 2026 | 11:00 - 13:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B

erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen 01/31399 273 121
klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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