HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Familienfest zum Muttertag
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 16:00

Heute feiern wir unser Familienfest zum bevorstehenden
Muttertag. mit Musik von Clemens Schaller. Wir freuen
uns auf einen gemeinsamen Nachmittag mit Kaffe &
Kuchen. [Teilnahme NUR NACH Anmeldung im Haus bis
22.04. moglich-externe Besucher*innen zahlen einen
Kostenbeitrag von €10 vor Ort, Klubbesucher*innen mit
Klubkarte €5]

Line Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Fir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Entspannungsiibungen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 16:00

Entspannungsiibungen helfen Stress abzubauen und
Korper sowie Geist zu beruhigen.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hékeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Débling

Haus Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 31399 1350

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekréanzchen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

VHS-Kurs Jede_r kann zeichnen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:00 — 16:00

Die Grundlagen des Zeichnens werden gezeigt und
gemeinsam getibt. Sie bekommen Tipps & Tricks zu
Techniken sowie individuelles Feedback. Kurstag 3 von 6

Muttertag
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:30 — 17:00

Preis fUr eingetragene Klubmitglieder: 10€ und fur
Besucherlnnen und Angehdrige: 20€! Bon vorher am
MarktPlatz erwerben! Anmeldung im Haus notwendig!

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zurtickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Bingo
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1313 99 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 15:30

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Gedachnistraining
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Aquarellmalkurs
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

Aquarellmalkurs - mit Stephanie Orsolits "Mit
Aquarellfarben zu malen kann sehr entspannend sein. In
lockerer Atmosphére lade ich Sie ein, lhrer Kreativitat
freien Lauf zu lassen und einfach auszuprobieren. Als
erfahrene Kunstlerin zeige ich Ihnen einfache Techniken,
die Sie direkt umsetzen kénnen. Ich freue mich darauf, Sie
dabei zu begleiten."

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich
zu einem kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In
einer freundlichen Gruppe stérken wir gemeinsam Fitness,
Beweglichkeit und seelisches Wohlbefinden. Spielerische
Ubungen fordern die Herz-Kreislauf-Gesundheit, bauen
Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet
eine arabisch- und deutschsprachige Psychologin die
Gruppe und bietet eine einflihlsame, traumasensible
Unterstitzung. Das Angebot richtet sich besonders an
Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen
Kontakten haben.

Sprachkaffee
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gespréache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemiitlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Muttertag- und Vatertagfeier
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Kurt Strohmer - die schonsten Evergreens als
musikalisches Dankeschén zum Mutter- & Vatertag - Wir
bitten um Anmeldung an der Hausrezeption - personlich
oder telefonisch unter der Nummer 01 313 99 1240. Die
maximale Anzahl der externen Besucher ist 20.
Anmeldeschluss ist der 28.April 2026. Unkostenbeitrag fir
externe Gaste: € 15,00 (Externe Klubmitglieder: € 10,00)

Yoga
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1313 99 1240

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Soft Boccia
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit weichen Ballen

Tanzkurs mit Janka und Igor
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Lernen Sie bei Janka und Igor verschiedenen Standard

Tanze. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Muttertagsfeier
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zur Muttertagsjause mit Kaffee und
Kuchen ein. Fir musikalische Unterhaltung sorgt Ingrid

Marschl. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik aus Bosnien

Ismakogie
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:30 — 16:00

Gelenkschonende, sanfte Gymnastik.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 313 99 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ismakogie
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 15:30 — 16:00

Gelenkschonende, sanfte Gymnastik.

Kinderchor
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 17:00 — 17:45

Ein Kinderchor aus Wien stimmt fir den Muttertag ein.

Schach-Spielen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen

am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede*r ist
willkommen.

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friihstiick
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstick klein 2,50 groB 4,00
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:00 - 12:00

In unserem Workshop erféhrst du alles tiber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:30 - 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persénlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Pilates
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:30 — 10:30

Ganzkérpertraining auf Matten

MitEinander Trommeln
Freitag, 8. Mai 2026 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand'' gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt.

Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 8. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen starken und die Lebensqualitat
férdern.
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Freitag, 8. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Yoga mit der Matte ( Bitte Matte muss selbst mit Gebracht
werden)

Kreative Handarbeit
Freitag, 8. Mai 2026 | 10:00 — 12:00

Werken mit Papier, Stricken, Hakeln, usw.

Latin Dance
Freitag, 8. Mai 2026 | 10:00 - 13:00

Lateinamerikanische Musik bringt jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Tanz-
Einheit begeistern!

Line Dance fiir Anféanger
Freitag, 8. Mai 2026 | 10:30 - 12:30

Formationstanz mit Marik Margit

Klub-Exkursion: Gottlesbrunn
Freitag, 8. Mai 2026 | 11:00 - 17:00

Gemeinsam gehen wir Spanferkelessen! Um Anmeldung
im Klub wird gebeten.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraB3e 16-28/3

Gottlesbrunn 2464 Gottlesbrunn,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1033

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klub-Exkursion: Gottelsbrunn
Freitag, 8. Mai 2026 | 11:00 - 17:00

Gemeinsam gehen wir Spanferkelessen! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion: Gottlesbrunn
Freitag, 8. Mai 2026 | 11:00 - 17:00

Gemeinsam gehen wir Spanferkelessen! Um Anmeldung
im Klub wird gebeten.

Orientalischer Tanz
Freitag, 8. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Orientalischer Tanz ist eine schone Bewegungsform, die
Koérper und Musik verbindet.

Sitzyoga
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem

Sessel

Muttertagsfeier
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern gemeinsam Muttertag im Klub
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Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

Gottlesbrunn 2464 Goéttlesbrunn,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1263

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Gottlesbrunn 2464 Gottlesbrunn,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1124

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 16:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Spielenachmittag
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00
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Diverse Gesellschaftsspiele: Tarock, Schnapsen,
Rummykub, etc...

Spielenachmittag
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00
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Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
@I Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Spielenachmittag
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

i
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Verschiedene Gesellschaftsspiele
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 31399 293 161

gratis

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Ng

3]

e

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erféhrst du alles tiber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Plaudern, Spielen
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 16:45

Gesellschaftsspiele Spielen und sich Austauschen

Muttertagsfeier
Freitag, 8. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Veranstaltung nur fir eingeschriebene Klubmitglieder im
Klub SchittaustraBe!!!
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



