HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nikolo
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Gemdtliches beisammensein.

Krampusfeier - Michael Perfler
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 14:30 — 18:00

Anmeldung bitte direkt im Haus unter

Bodendart
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim
‘Bodendart'. Bei diesem Dartspiel trainieren wir Werfen
und Zielen. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Musiknachmittag im Haus Fortuna
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Es wird um eine telefonische Anmeldung gebeten.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Wieden

Haus Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 31399 1220

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Weihnachtsfeier
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 15:00 — 18:00

Gemeinsam feiern

Sicher in den Offis - Workshop und Beratung
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 15:00 — 16:30

Sie wollen sicher mit den Offis unterwegs sein? Dann

nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien

teil. Fragen sind ausdrticklich erwiinscht — Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige

Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen

und geklart: ® Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fallt? / e Notrufsaule, Notstopp und
Noteinrichtungen / e Die neuen Bahnsteigtliren und die

neuen Linien / ® Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / e Orientierungshilfen und die unterschiedlichen

Uniformen /  Vorrang der Offis im StraBenverkehr — und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehdrige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus An der Tiirkenschanze

Haus An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs



ANS

Bl

&,
Y.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Bingo im Klub
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00
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Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399 28 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:00 — 11:30

Bewegung und Entspannung fiir Kérper und Geist

Test von ROG 6
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00

Pilates
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

smovey
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Test von ROG 7
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Orientalischer Tanz
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Sesselgymnastik
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 11:30 — 12:15

Gemeinsames Turnen

Krampusfest
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Wir feiern gemeinsam Krampus und die Geburtstage des
4. Quartals mit musikalischer Unterhaltung von Fredi
Woirrer

Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Krampusfeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Wir werden die Krampusfeier im Klub veranstalten. Es wird
auch leckeres Essen und warme Getranke geben.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Einfach vorbei kommen und an unserem Tischtennistisch
spielen

Nikolofeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 12:30 — 17:00

Wir werden die Nikolofeier im Klub veranstalten. Es wird
auch leckeres Essen und warme Getranke geben.

Krampusfest
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub Gebeten

Spielenachmittag
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Nikolaus-Feier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Wir treffen uns gleich vor dem Haus Rudolfheim und
spielen Kegeln.

Wirbelsaulengymnastik
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kréaftigungstibungen wird die
Wirbelsaule besonders beriicksichtigt.

Gemeinsam Essen
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Singkreis
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam Singen

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:30 — 15:00

Wir tanzen zusammen
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Klub Rauchfangkehrergasse 19
Hauser zum Leben- Haus Rudolfsheim 1150 Wien,

Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub BessemerstraBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nikolo Nur mit Anmeldung im Klub fiir Klubmitglieder!
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:30 — 15:00

Der Nikolo kommt auf Besuch

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 13:30 — 15:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Crossboccia
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softballen. Den Softball so nah,
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Nikolofeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Wir werden die Nikolofeier im Klub veranstalten. Es wird
auch leckeres Essen und warme Getranke geben.

Nikolofeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Wir werden die Nikolofeier im Klub veranstalten. Es wird
auch leckeres Essen und warme Getranke geben.
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Klubs

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Erlaaer StraB3e 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Test von ROG 8
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softballen. Den Softball so nah,
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Line Dance
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

fur Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Jakkolo
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben! Einfach
vorbeikommen. Jede’r ist willkommen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Strickrunde
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Krampus
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Motto rot schwarz

Krampus - Es wird fiir Externe ein Beitrag von 10
verrechnet
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Motto rot schwarz

Krampus - Es wird fiir Externe ein Beitrag von 10
verrechnet
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Motto rot schwarz

Krampusfeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Motto rot schwarz Es wird fur Externe ein Beitrag von 10 €
verrechnet

Krampusfeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Gut oder Bose, Nikolo oder Kramus. Jemand erwartet Sie!
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Klubs

Bewegung mit Musik ,

Preis: 10,00 €

Bewegung mit Musik ,

Preis siehe Beschreibung

Bewegung mit Musik ,

Preis siehe Beschreibung

Haus Penzing

Haus Penzing 1140 Wien,
Dreyhausenstra3e 29
+43 131399 1100

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Atzgersdorf

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Krampusfest
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

mit Herr Toth und den Taxi Tanzern! Preis flr eingetragene
Klubmitglieder: 10€ und flr Besucherlnnen und
Angehdrige: 15€! Bon vorher am MarktPlatz erwerben!
Anmeldung im Haus notwendig!

Gymnastik im Sitzen
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Kolping Biihne
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Die Kolping Bihne erzahlt lustige Weihnachtsgeschichten.

Indoorgolf
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Es wird im Klub Indoorgolf gespielt, bei Interesse dann
kommen Sie einfach im Klub vorbei. Wir freuen uns auf
Sie!

Gedachtnistraining
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fordern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.
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Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 131399 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Krampusfeier
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 18:00

Wir laden zur heurigen Krampusfeier. Stefan Hosl sorgt fir
Stimmung, die Taxitdnzer stehen fiir Tanzbegeisterte
bereit und die Kiiche sorgt flir kulinarische Kdstlichkeiten.
Und wer weiB, vielleicht bekommen wir wieder Besuch
von Nikolo und den Perchten? Bitte um Anmeldung an der
Rezeption. Dieses Fest ist eine Hausveranstaltung. Fir
Bewohner*innen kostenfrei. Klubmitglieder sowie externe
Gaéste: EUR 10,00

Krampus&Nikolo-Fest
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Unser Krampus&Nikolofest mit Wolf Frank und Besuch
von Krampus und Nikolo-wir freuen uns auf einen
musikalischen Nachmittag mit Kostlichkeiten aus unserer
Kuche.Ein Hausfest fur unsere Bewohner*innen und
Besucher*innen [Teilnahme NUR NACH Anmeldung im
Haus bis 26.11. mdglich-externe Besucher*innen zahlen
einen Kostenbeitrag von €15 vor Ort, Klubbesucher*innen
mit Klubkarte €10]

Quiz mit Christian
Donnerstag, 4. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

In Teams l6sen wir gemeinsam kniffelige Fragen

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:00 — 15:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00
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Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Bewegung mit Musik ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:30 — 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu personlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geréten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen.

Leben Bewegen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, das kdrperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!

Test von ROG 9
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa tanzen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Musick und Tanzen

Pilates
Freitag, 5. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Turnen auf der Matte

Gymnastik mit Musik
Freitag, 5. Dezember 2025 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Krampusjause Anmeldung im Klub
Freitag, 5. Dezember 2025 | 12:00 — 16:30

Kleine Klubjause am Krampustag

Spielenachmittag
Freitag, 5. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Lebensqualitét im Alter- Gedachtsnis- und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BessemerstraBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/313 99 291 131

gratis

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Feiern: Weihnachtsfeier
Freitag, 5. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Wir laden Euch herzlich zu unserer gemeinsamen
Weihnachtsfeier im Klub ein! Fir die festliche Atmosphére
sorgt der Clemens Schaller, der uns mit weihnachtlichen
Klangen verzaubern wird.

Smovey
Freitag, 5. Dezember 2025 | 12:30 — 13:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Weihnachtsmarktbesuch
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Wir werden gemeinsam ein fantastisches Erlebnis auf dem
einzigartigen Kultur-, Weihnachts- und Neujahrsmarkt im
Karlsplatz genieBen. Méchten Sie sich uns anschlieBen?
Zdgern Sie nicht, uns zu kontaktieren

NW Fortgeschritten
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spazieren im Freien
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Eine Anmeldung ist erforderlich

Tarockieren
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Nikolo
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

MitEinander Spaziergehen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo

Krampusfest
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 17:00

Wir feiern gemeinsam Krampus. Geschlossene
Gesellschaft. Keine Anmeldungen mdglich.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Preis oder freie Pldatze siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Krampusfeier
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Musik und Tanz mit Harry Blimel, um Anmeldung wird
gebeten.

Nikolojause
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30

Nur fir eingeschriebene Klubmitglieder der Waldgasse!

Gymnastik mit Bander
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitztanz
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Sitztanz mit Susanne Muzler

Krampus-Jause
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Es is wieder so weit, der Krampus kommt! Darum laden
wir euch herzlich zu einer gemutlichen Krampus-Jause
ein. Jede’r ist willkommen.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Plaudern
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30

Miteinander plaudern

Kreativrunde
Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:30 — 16:00

Hier kdnnen Sie sich kreativ betétigen! Farben, Pinsel etc.
werden im Klub bereitgestellt und gerne kdnnen Sie auch
eigene Projekte mitbringen. Andernfalls wird jede Woche

ein Thema behandelt - diese Woche beschéftigen wir uns
mit dem Mischen von Farben.

Quiz um 15 Uhr
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Teste dein Wissen und Konnen bei unserem 'Quiz' — mit
Fragen. Sei unser Quizchampion!

Gedachtnistraining
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Das Wissen von den Klubbesucher‘Innen wird getestet mit
schriftlichen Ubungen.

Informationsnachmittag liber Smartphone
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Wenn Sie fragen oder Hilfe bendtigen mit ihrem
Smartphone dann kommen Sie im Klub vorbei.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Posaunenkonzert
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 15:45

Heute haben wir ein besonderes Schmankerl fiir Sie - ein
Posaunenquintett spielt ein tolles Konzert mit einem
Programm aus jazzigen Weihnachtsliedern

Workshop Stolperfalle
Freitag, 5. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Sturzpravention fir mehr Balance im Alltag. Veranstaltet
von der Wiener Gesundheitsférderung (WIG).

NEST-Auffiihrung: MUSKETIERE!
Samstag, 6. Dezember 2025 | 11:00 - 13:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Kinderoper; Altersempfehlung:
Ab 6 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Computerstammtisch
Samstag, 6. Dezember 2025 | 13:00 - 15:45

Handy + Computer Beratung
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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NEST-Auffiihrung: MUSKETIERE!
Sonntag, 7. Dezember 2025 | 14:00 - 16:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Kinderoper; Altersempfehlung:
Ab 6 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

NEST-Auffiihrung: MUSKETIERE!
Montag, 8. Dezember 2025 | 11:00 — 13:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Kinderoper; Altersempfehlung:
Ab 6 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Pilates
Montag, 8. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Turnen auf der Matte

Gemeinsames Beisammensein
Montag, 8. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Kartenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genieBen

Trommeln
Montag, 8. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Trommeln mit Hrn. Kurt
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,

Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen
NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5

015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BessemerstraBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 9. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Trommelbewegung
Dienstag, 9. Dezember 2025 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



