
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


PROMENZ KLUB - „Mei Hirn is net deppad“
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:30

Gedächtnisprobleme? Fragen zu Demenz? Oder einfach Interesse an der eigenen
Gehirngesundheit?
PROMENZ - Demenzhilfe bietet Information, Austausch und Unterstützung bei
Gedächtnisproblemen sowie bei Verdacht auf oder beginnender Alzheimer-Demenz. Im
PROMENZ Klub erfahren Sie, wie Sie Ihre Gehirngesundheit stärken und Demenz vorbeugen
können. Sie erhalten praktische Tipps für den Alltag und können sich mit anderen
austauschen.
Das kostenlose Angebot richtet sich an Menschen mit Gedächtnisproblemen oder
beginnender Demenz, An- und Zugehörige sowie Interessierte. Weitere
Informationen erhalten sie im Klub.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Stadt,Land
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir lassen gemeinsam die Köpfe rauchen

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Klub Rußbergstraße 13

Rußbergstraße 13 1210 Wien,
Rußbergstraße 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Tanzgymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames Bewegungsprogramm, das Körper und Geist fördert, indem es
Musik nutzt, um Muskulatur zu stärken, Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren! Einfach vorbeikommen.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Boccia- Turnier
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:00

Beim Boccia-Turnier stehen Geschicklichkeit, Präzision und gemeinsamer Spaß im Mittelpunkt.“

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
Rauscherstraße 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Yoga im Sitzen
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:30

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:00

Singen macht glücklich - in unserer Singgruppe laden wir alle ein, die Lust am Singen haben und bereit
sind, Texte und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Können zu erweitern.

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Eröffnung Vienna Fashion Week 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:30

     

Klub+ Besondere Veranstaltungen

MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,
Halle E+G

Preis: 5,00 €
Online-Reservierung erforderlich


Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:00

Zu heißen Rhytmen werden gemeinsam Choreographien erarbeitet und einstudiert.

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sudoku
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


