EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Hakel-und Strickrunde Klub GymnasiumstraBe 38
CX) Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

Gemeinsam handarbeiten, entspanen und sich GymnasiumstraBe 38
austauschen 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

P Kreatives Handarbeiten Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
w Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 16:30

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Dr. Josef-Resch-Platz 6
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01/3139928 11 01
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Kegeln im Klub HausKlub Mariahilf
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00
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Mariahilf 1060 Wien,

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim Loquaiplatz 5
Kegeln. +43 131399 1210
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Darts im Rahmen des Klubbetriebs HausKlub Wienerberg
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00
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Wienerberg 1100 Wien,
Voll ins Schwarze Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
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Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Tischtennis
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Backen mit Doro
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Backen wir im Klub

Franzosisch Konversation
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fur
alle Niveaus zuganglich.

Yoga
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig
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Qi Gong
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 14:30

Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und
Entspannungsmethode, die Atmung, sanfte Bewegungen
und Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen,
achtsamen Ubungen férdern die Beweglichkeit, starken
die Lebensenergie und unterstlitzen das allgemeine
Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fiir
den Korper und daher besonders gut fir altere Menschen
geeignet. Jede’r ist willkommen!
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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