
Veranstaltungen

Jakkolo
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 15:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Miteinander Spazieren gehen
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 14:30

Spüre die Frische der Natur bei "Miteinander Spazieren". Wir laden dich ein, dich uns
anzuschließen und die Schönheit der Umgebung zu erleben. Gemeinsam macht es noch mehr
Spaß!

Kreatives Malen
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Tanznachmittag mit Johann Wilfinger
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 16:00

Musik und Tanz

Kreativ Malen zum kollektiven Flow
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 15:00

Malen, um dem eigenen Selbstausdruck näherzukommen. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€
pro Stunde verrechnet.

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!



Tanzen für Anfänger*innen
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 14:00

einfache Tanzschritte für Anfänger*innen

Starke Muskeln. Starke Knochen
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 13:50

Ganzkörpertraining für den Erhalt von Muskelkraft und Knochendichte

Tanznachmittag/Anmeldung im Klub erbeten
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 16:00

Live Musik mit DJ Helmut

Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. September 2026 | 13:00 – 16:00

Formationstanz mit Marik Margit


