HEN Fiir die
W Stadt Wien

A Hauser
28 zum Leben

Veranstaltungen

Gesellschaftsspiele
Montag, 10. August 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Spielenachmittg
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Montag, 10. August 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine
telefonische Anmeldung ist erforderlich.

LIMA Café (abgesagt)
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit (abgesagt)
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Orientalischer Tanz
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und férdert kérperliches und
seelisches Wohlbefinden
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Stadt Land Fluss
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

Regenbogentreff: Plauderei und Kaffee
Montag, 10. August 2026 | 13:00 — 15:00

Bei Kaffee und Mehlspeisen wollen wir entspannt miteinander plaudern, lachen und neue Kontakte
knipfen.Kommt vorbei, macht es euch gemuditlich und verbringt eine bunte Zeit mit uns.

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 13:00 - 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Bewegungs Trainin
Montag, 10. August 2026 | 13:00 — 14:00

Fitness Ubungen in der Gruppe
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