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Veranstaltungen

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 16:30

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten, Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das
spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Line Dance
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Oktoberfest
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 17:00

Wir feiern zusammen das Oktoberfest

Sitzgymnastik
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 13:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Dart
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Linedance
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 14:00
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Spiel und Spass
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam Kartenspiele und Brettspiele

Sprachcafé - ABGESAGT!
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 14:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem 'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne Grenzen!

Line Dance fur Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. September 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsam tanzen wirzu Musik.Level:Fortgeschrittene
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