
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 – 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen stärken und die Lebensqualität
fördern.

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:30 – 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Übungen, die die Muskeln stärken und die Koordination
verbessern!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Anfänger
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:30 – 13:00

Formationstanz mit Marik Margit

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Stepptanz im Wallenstein
Freitag, 20. Februar 2026 | 11:00 – 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Das Wallenstein 1200 Wien,
Kari-Meißl-Straße1 (Ecke Wallensteinplatz)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Exkursion Wiener Secession
Freitag, 20. Februar 2026 | 11:00 – 12:30

Besichtigung und Führung

Klub Schlagergasse 2/1

Secession 1010 Wien,
Friedrichstrasse 12

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig


Sitzyoga
Freitag, 20. Februar 2026 | 12:00 – 13:00

Leichte geistige und körperliche Übungen auf und mit dem
Sessel

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Freitag, 20. Februar 2026 | 12:00 – 17:00

Diverse Gesellschaftsspiele: Tarock, Schnapsen,
Rummykub, etc…

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Freitag, 20. Februar 2026 | 12:00 – 17:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Gesellschaftsspiele
Freitag, 20. Februar 2026 | 12:00 – 17:00

Kartenspiele, etc.

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Workshop: Tarockspiel - "Königrufen"
Freitag, 20. Februar 2026 | 12:00 – 17:00

In unserem Workshop erfährst du alles über Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Königrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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