HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

MitEinander Nordic Walking
Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 14:00

Filr sportlich aktive Seniorinnen

Spielenachmittag
Montag, 10. November 2025 | 13:00 - 17:00
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Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock,

Rummikub, Jolly, Wirfeloker und noch vieles mehr.

Yoga im Sitzen
Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung fur Koérper und Geist

ine Dance
g Line D
g Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Riickengymnastik
Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 13:50

Ubungen fiir eine starke, flexible Wirbelsdule

Spielenachmittag
Montag, 10. November 2025 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Indischer Nachmittag - Voranmeldung im Klub!
Montag, 10. November 2025 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Kochen und Eintauchen in eine andere
Kultur

Trommeln
Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 14:00

Trommeln mit Hrn. Kurt

Tarock
Montag, 10. November 2025 | 13:00 — 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schonbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstrae 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy Klub BocklinstraBe 43
% Montag, 10. November 2025 | 13:00 - 15:00
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Salsa BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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