
Veranstaltungen

Spielenachmittag
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Gespräche gegen Einsamkeit
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 17:00

Plaudern und über den Tag reden

Plaudern
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 16:45

Plaudern bedeutet ,sich ungezwungen und gemütlich zu unterhalten oder unbedacht ein Gehmnis
ausplaudern

Jazzdance
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 13:30

Eine Tanzstunde für alle - gemeinsam schwingen wir die Hüften!

Herbstfest
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 17:00

Feier, gemeinsam essen, Musik, Tanzen

Kreatives Malen: Mandala
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 13:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke!



Kleiderbörse
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 – 16:00

Textil Schätze suchen einen neuen Besitzer*innen

Gymnastik mit Theraband
Freitag, 9. Oktober 2026 | 13:00 – 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

MitEinander Jausen
Freitag, 9. Oktober 2026 | 13:00 – 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.


