EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

LIMA Klub GymnasiumstraBe 38
%é Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 12:30 - 13:30
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Lebensqualitat im Alter: Gedéachtnistraining und GymnasiumstraBe 38
Bewegungstraining miteinander kombiniert 01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Gesellschaftsspiele Klub Gersthofer StraBBe 77
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 12:30 — 16:30
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Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Gersthofer StraB3e 77 (Ecke Alseggerstral3e)
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder 01 31399 288101
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Yoga Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
%:é Donnerstag, 26. Marz 2026 | 12:30 — 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns Dr. Josef-Resch-Platz 6
dehnen und entspannen 01/3139928 11 01
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

2N\ Basteln und Malen Klub Blériotgasse 21/13
IEI Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 13:00 - 17:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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Yoga auf der Matte
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele mdglich.

Miteinander Plaudern
Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 13:00 - 16:30

Gesprache flihren

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

LIMA
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke
an damalige Zeiten
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Klubs

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Qi Gong Klub GymnasiumstraBBe 38
%:é Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 - 16:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Bewegungstraining GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111
Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Bingo Klub EngerthstraBe 87-89
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 - 15:15
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EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€ EngerthstraBe 87-89
01313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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