HEN Fiir die
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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Italienischer Nachmittag mit Trio Ferrara Patrizia
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 — 17:00

im GastHaus

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fir Fortgeschrittene

Englisch Fiir Anféanger
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wenn auch Sie immer die Sprache Englisch lernen
wollten, dann kommen Sie vorbei. Es wird die Grundbasis
gelernt mit der Kolleg*in Daisy.

Jakkolo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 — 16:00

Jakkolo ist ein Hokzbrettspiel in den die geschicklichkeit
gefragt ist.
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HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 - 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Jakkolo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 - 16:30

Einfaches und kostenloses Spiel

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Salsa
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 — 17:00

Slidamerikanische Tanze

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 — 17:00

Im Sitzen, fir alle offen.
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line-Dance fiir alle mit Anja
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fir Korper und Geist

Ausflug nach Reichenau an der Rax
Donnerstag, 24. September 2026 | 07:45 - 18:00

Abfahrtsstellen: 07:45 Uhr - 13., Schrutkagasse 63 08:00
Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche
Bitte (ganz unten) Men( vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Nudel-, Leberknddel-, Frittate- od. Gemlisecremesuppe
M1: Holzféller-Schweinsbraten mit warmem Krautsalat
und Knddel M2: Naturschnitzel von der Pute mit
Gemusereis und gem. Salat M3: Wr. Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienerdapfel u. gem. Salat M4:
Rindsragout mit Kroketten Preiselbeerorange M5:
Vegetarisch: Gebackene Gemuselaibchen mit gem. Salat
Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewihr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 24. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:30 Uhr - 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer
Schleife 08:45 Uhr - 23., Purkytgasse 66A Mittagessen:
Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten,
Geselchtem, GemlUselaibchen, Grillwirstl, warmes
Sauerkraut, Waldvierteler Erdapfelknodl,
Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Externer Veranstaltungsort 1200 Wien,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Trazerberg

Reichenau an der Rax 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14

Preis: 55,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Linz mit der Westbahn, freier Nachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 08:38 — 18:00

Abfabhrtsstelle: 07., Westbahnhof, Zug 906, Abfahrt 08:38 /
Rickreise: Bahnhof Linz, Zug 923, Abfahrt 17:06 Uhr
Klub-Preis € 45,00 / Fir Inhaber:innen von Klimatickets ist
die Bahnfahrt kostenlos.

Info: Die Buchungsffrist fiir diesen Ausflug endet mit 03. Sept.
2026. Mit |Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende
Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen
und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden.
Gruppenreservierung fiir 60 Platze verfiigbar. Bei weniger
als 6 zahlenden Gasten wird der Ausflug abgesagt. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage
liber den aktuellen Status dieses Ausflugs. Stornierung
durch Teilnehmende maglich bis 180 Minuten vor Abfahrt
mit -15% Stornogebiihr (via Westbahn Customer Service
Team, Tel: 01 899 00), bei weniger als 3 Stunden vor
Abfahrt keine Riickzahlung.

Friihstiick
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:00 - 11:00

Fruhstlck klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Malen mit Hermi
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Linz, freier Nachmittag 4020 Linz,
Schlossberg 1
Westbahn Customer Service Team, Tel: 01 899 00

Preis: 45,00 €

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399281102

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Miteinander Kegeln
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:00 - 12:30

Wir spielen in fréhlicher Runde Kegeln

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Puzzle
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:30 - 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern mit Yongli Liu
Donnerstag, 24. September 2026 | 09:30 - 11:00

Sanfte Bewegung, flieBende Ablaufe und innere Ruhe: In

dieser Aktivitadt entdecken wir gemeinsam die wohltuende

Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Korpergefuhl, Balance, Konzentration und
Entspannung gefordert. Jede™r ist willkommen.
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Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

Haus Prater,Engerthstrasse 255 1020 Wien,
Haus Prater,Engerthstrasse 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazz Tanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fir Korper und Geist

Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:30

Englischkurs fur Anféanger-Beitragkosten 2 Euro

Feiern: Friihschoppen
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 14:30

Musik und Tanz mit Anmeldung: 0676832501069

Line Dance mit Dagmar! Abgesagt!!
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance mit Dagmar. Bitte um Anmeldung im Klub!
ACHTUNG: Termin um 1Woche verschoben!
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Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Tischtennis
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Deutschunterricht fiir Manner
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Gratzlcafé
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:30

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft geprégt von einer
gemutlichen Atmosphéare.
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Dornerplatz 1170 Wien,
Dornerplatz
0131399 287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger+ Fortgeschrittene
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 12:15

Line Dance ist eine Choreogrfierte Tanzform bei der
einzelne Tanzer in Reihen vor-und nebeneinander tanzen

Kreatives Malen
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:30

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Yoga
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 11:00

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, begleitet von unseren
erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

Bingo im Klub
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen.Ein Bingo -Los kostet 1,00 Euro
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam Kochen
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 17:00

Wir kochen und essen gemeinsam mit unseren

Besucher*innen aus der Tagesstruktur BALANCE Max. 10
Teilnehmer*innen — mit Anmeldung! Kostenbeitrag: 3 Euro

Miteinander Spazieren gehen
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 - 16:00

Informationen unter 0676/83250-1032

Pilates
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkdrpertraining

Pilates
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:30 - 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey im Klub
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:30 — 11:00

Bewegungsiibungen mit smovey- Ringen

Sitztanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:00 - 11:50

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter
Laune!

Miteinander Spielen
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:00 - 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

PC Unterstiitzung
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:00 - 12:00

Zusammen lernen und Uben wir praktisch den Umgang
mit dem Computer.

Flamenco-Tanzkurs
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:00 - 12:00

Das Schlagen mit den FiBen (zapateado), Arm- und
Handbewegungen und das Klatschen. Das
Zusammenfihren aller Techniken zu einer Choreografie
gibt einen Einblick in die komplexe Welt des Flamenco.
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

ASKO Bewegungsangebot: Linedance ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Community Nurses Vortrag:Sicher alter werden zu
Hause.
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:00 — 12:00

Diplomierte Gesundheits-und Krankenpflegepersonen
informieren Uber das Thema " wie &itere Menschen sicher
und selbststandig zu Hause leben kénnen"

Line Dance
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:15 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Sesselgymnastik
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:30 — 12:30

Sanfte Kraftigungstibungen kombiniert mit Elementen aus
dem Aerobic

Qi Gong fiir Anfénger*innen mit Rick Sue
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:30 — 13:30

Finde zurtick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir I6sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
starken sanft den gesamten Korper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse nétig - einfach mitmachen und durchatmen!
ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche
mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:30 - 12:30

Konversation auf Ukrainisch fur alle Niveaus zugénglich.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gratzlspaziergang
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir erkunden die Umgebung.

Mittagstisch
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Spielenachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Tarock Runde
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Sprachcafé Deutsch
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 15:00

Konversation auf Deutsch

Gespriache gegen Einsamkeit
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 17:00

Plaudern und Uber den Tag reden
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3
GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3

0131399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gemeinsam Mittagessen
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 12:00

GenieBt eine Mahlzeit in Gesellschaft, die unsere
Gemeinschaft zubereitet hat. Kosten: 5 EURO

Line Dance
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 13:00

Tanzen in der Gruppe

Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 - 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 - 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

Yoga
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Gemeinsam bist du nicht allein
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 - 13:30

tratsch und klatsch

Tarock
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:30 — 16:30

20 Rufen

LIMA
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Ged&chtnistraining, Bewegungseinheiten und Riickblicke
an damalige Zeiten
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Klubs

Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen, Mensch arger dich nicht und vieles
mehr.

Spielenachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Malen
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:30

Kartenspiele, Rummikub...

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch Konversation
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€).

Fit mach mit
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzjoga, Gymnastik...

Mixed-Café fiir alle!
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Austauschformat/Vortrag

Herbst Fest
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam feiern wir das Herbst Fest.Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Smovey
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegungen und Ubungen mit den Smovey Ringen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Heinz B6hm

Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelsaule besonders berlcksichtigt.

Jakkolo
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:00

Das Spiel, das immer fiir Lachen und Unterhaltung sorgt!
Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei
Jakkolo!

Schreibwerkstatt
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 15:00

Um zu schreiben braucht es nicht Talent, sondern Stift
und Papier; Schreiben bringt das Erinnern in Gang und
bedeutet, fihlend zu denken. Mittels diverser
Schreiblibungen leitet der Dichter & bildende Kiinstler
Benedikt Steiner schopferische Prozesse an.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Konzeptkunst mit Daksha
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 15:00

Ein Konzeptkunst-Workshop, der Identitat durch kreative

Ideen erforscht. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€
pro Stunde verrechnet.

Kegeln
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im
Gasthaus.

Tisch Tennis
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Jazz-Swing
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz
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Klubs

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Haus Rudolfsheim, 1150 Wien 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:30 - 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Line Dance
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:30 - 16:00

Flr Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde

ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.

Jede®r ist willkommen.

StrauB bunter Blumen
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 - 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Plaudern gegen Einsamkeit
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemdiitliches Beisammensein mit den Besucher*innen.
Einfach vorbeikommen.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Karlsplatz 1040 Wien,
Karlsplatz
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Smartphone Beratung
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 - 15:00

Hilfe und Unterstitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 17:00

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Strickrunde
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspanen und sich
austauschen
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



