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zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Smovey
Freitag, 24. Juli 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination
verbessern!

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 24. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 24. Juli 2026 | 11:00 - 12:00

Spaziergang in der Umgebung in gemaBigtem Tempo. Nur
bei trockenem Wetter. Ab 5 Teilnehmern.

Schwimmen Treffpunk: Ottakringer Bad
Freitag, 24. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Ein netter Nachmittag im Ottakringer Bad. Einfach
hinkommen. Einrittspreis: € 8,40,
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Ottakringer Bad 1160 Wien,
Johann-Staud-StraBe 11
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Plaudern
Freitag, 24. Juli 2026 | 12:00 — 16:45

Sich entspannt, zwanglos und gemutlich mit jemanden zu
unterhalten oder angeregt Uber banale Dinge zu erzéhlen

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fiir
Anfanger*innen
Freitag, 24. Juli 2026 | 12:00 - 14:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Koérper (Hupften und
Beine) und férdert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

HERStory: Frauen erzahlen ihr Leben
Freitag, 24. Juli 2026 | 12:00 - 13:30

Ihr seid Zeitzeuginnen privater und gesellschaftlicher
Veranderungen. Mich interessiert euer Alltag, welchen
Herausforderungen ihr begegnet seid und wie ihr sie
gemeistert habt. Ein Erz&hlkreis nur fir Frauen.

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz, Anf. u.
Fortg.
Freitag, 24. Juli 2026 | 12:30 - 13:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Koérper (Hupften und
Beine) und férdert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F‘ Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen" Klub Weyringergasse 15-17
Freitag, 24. Juli 2026 | 13:00 — 17:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
In unserem Workshop erféhrst du alles Giber Tarockkarten Weyringergasse 15-17
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm 01 31399 274111
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
MitEinander Kochen Klub Weyringergasse 15-17
@ Freitag, 24. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Gemeinsam kochen wir etwas Kdstliches im Klub! Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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