EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Wassergynastik
Dienstag, 16. September 2025 | 17:00 - 18:30

turnen unter Wasser

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 17. September 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 22., QuadenstraBe/Maschlgasse (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 22., Erzherzog Karl StraBe 169 (08:15)
Abfahrtsstelle 3: 22., SchittaustraB3e 2 (08:30)
Schnepfenhof: Burgenléndisches Schmankerlbuffet mit
Krautfleckerl, Wiener Schnitzel, Schweinsbraten mit
Sauerkraut, Hiihnerkeulen gebacken... Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Sonderausflug in die Wachau Schifffahrt, Spitz a. d.
Donau,
Mittwoch, 17. September 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt(en): 02., EngerthstraBe 255, (KWP-Wohnhaus
Prater) (08:30) Um Anmeldung im Haus Prater wird
gebeten. Tel: 01 1 313 99 1290 Preis mit Mobilpass (nur
maoglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Meni 1: Frittatensuppe; Wiener Schnitzel
vom Huhn mit Erdapfel-Gurkensalat und Preiselbeeren,
Saisonaler Obstkuchen Menl 2: Suppe und Nachspeise;
Ricottaravioli mit Basilikumpesto Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler. Achtung: In
Melk ist nur 30 Minuten Aufenthalt geplant. Das Schiff

wird dabei nicht verlassen. Daher ist keine Besichtigungen

der Stadt oder Stift méglich. Im Katalog handelt es sich
dazu leider um einen Druckfehler.

Nordic Walking
Mittwoch, 17. September 2025 | 09:00 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stocken. Treffpunkt 48er Platz
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort ,

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-Strae 169
SCHNEPFENHOF Gasthaus & Weingut 7093 Jois,

BundesstraBe 1

Preis: 40,00 €

Haus Prater
Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 40,00 €
Um Vorbesprechung mit dem Haus Prater wird gebeten. Tel: 01 1 313 99 1290

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 17. September 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Infoveranstaltung; Mdglichkeiten der Vorsorge
Mittwoch, 17. September 2025 | 09:00 - 11:00

Was kann ich vorsorglich tun, fir den Fall, dass ich nicht
mehr entscheiden kann? Unsere Sozialarbeiterin informiert
Uber Vorsorgevollmacht, Erwachsenenvertretung und
Patientenverfiigung

Friihstiick
Mittwoch, 17. September 2025 | 09:15 - 11:00

Das gemeinsame Frihstlicken im Klub Unkostenbeitrag:
Kleines Friihsttick 1,50€ GroBes Friihstlick: 3€

Leben Bewegen
Mittwoch, 17. September 2025 | 09:30 — 10:30

mit Philip

Ausflug nach Mérbisch, Mulatsag
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 18:00

Abfahrt: 01., Borseplatz (10:00) Abfahrtsstelle 2: 20.,
Brigittaplatz - Jagerstr. (10:15) Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Friihstiick und plaudern
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Friihstiicken.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung
HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

+43 1313 99 1290

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4
Hotel ,,Am Greiner” 7071 Rust,
Mérbischerstr. 1/3

Preis: 40,00 €

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

Preis: 5,00 €
Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline nétig: 01 31399 170 113

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Latin Dance
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 12:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unserem Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Line Dance
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 12:30

Line Dance fur Anfanger und Fortgestrittene schwing das
Tanzbein

Raum fiir Kreativitat
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 12:30

Malen auf Leinwénde mit Farben. / 1 Euro pro Einheit

Sprechstunde WSD
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 12:00

Wo bekomme ich Rat und Unterstiitzung? Sie mdchten
gerne Kontakte knupfen? Diese und viele weitere Fragen
beantworten ihnen die Wiener Sozial Dienste gerne! Ein
Angebot fir alle ab 60!
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Reumannplatz Madchenbuhne 1100 Wien,
1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Augarten, Wasnergasse 4
01313 99 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01313 99 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:00 — 11:30

Das gemeinsame Tanzen von kubanischen Tanzen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:30 — 12:00

Bist du bereit fiir ein tdnzerisches Abenteuer? Komm zum
‘Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
bewegen.

Pilates
Mittwoch, 17. September 2025 | 10:30 — 12:00

Ganzkoérpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Yoga
Mittwoch, 17. September 2025 | 11:00 — 12:00

Bingo
Mittwoch, 17. September 2025 | 11:00 — 12:00

Wir spielen gemeinsam Bingo!Kommen Sie einfach vorbei
und spielen Sie mit. Ein Los kostet 1 EURO
Unkostenbeitrag und die ersten 3 Platze kdnnen eine
Kleinigkeit gewinnen.

Smovey
Mittwoch, 17. September 2025 | 11:00 — 12:00

Bewegung fiir den Korper
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug , Donau Panorama Tour (Schifffahrt)
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 — 18:00

Abfahrt: 22., Zschokkegasse 89, KWP Haus Tamariske
(12:00) Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit
gliltigem Mobilpass): € 18 Jause bitte schon vorab
auswahlen: Variante 1: Apfel oder Topfenstrudel mit
HeiBgetrankt (Kaffee oder Tee) ODER Variante 2:
Sachertorte/Sacherschnitte mit HeiBgetrénk (Kaffee oder
Tee) Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und
Druckfehler

Miteinander Gesellschaftspiele spielen
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Spiele

Tarock
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden dann melden Sie sich
telefonisch im Klub an.

Tarock im Klub
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 - 17:00

TarockiererInnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 — 13:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Handarbeit(Hékeln,Nahen,Stricken)
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 - 13:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner fihren wir
Kreative Handarbeitsaktivitaten.
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Klubs

Haus Tamariske-Sonnenhof

DDSG 1020 Wien,
Anlegestelle Reichsbriicke

Preis: 25,00 €

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SliBenbrunner HauptstraBe 22
01 31399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:00 — 13:00

wir machen Yoga am Sessel und ab und zu im Stehen

Darts
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Geburtstagsfest mit Musik
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 - 17:00

Wir feiern die Geburstagskinder die im September

Geburtstag haben mit einer tollen Musik. Es wird um eine

Anmeldung im Klub gebeten.

Lima
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 — 13:30

Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Mit Einander Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 — 13:30

Div. Gemeinschaftsspiele
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 17. September 2025 | 12:30 — 13:30

Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo”. Rufe ‘Bingo!” und
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Spielenachmittag
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock,
Rummikub, Wirfelpoker und vieles mehr.

Mittagessen
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 13:30

gemeinsames Mittagessen. Um Anmeldung wird gebeten,
Preis € 4,50

Line Dance fiir Fortgeschrittene ENTFALLT
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit ENTFALLT

Qi Gong
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehodren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsiibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationsiibungen.

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 13:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
Klub Aichholzgasse 59
Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59

0131399 282 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

Leider Abgesagt!

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

gratis

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



23]

L
TR

Hauser
zum Leben

Qi Gong / Tai Chi
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und

Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Farbexperimente 2
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Einkochen
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:30

Lebensmittel haltbar machen

Bauernschnapsen
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen

Herbstfest
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 16:00

Musik, Tanz, Bitte um Voranmeldung im Klub

Tanzen fiir Anfénger*innen
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 - 13:45

einfache Tanzschritte fir Anféanger.
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Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Kunst- und Kreativwerkstatt Klub Gumpendorfer StraBe 117
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:30

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Kommen Sie einfach vorbei und probieren Sie in der Gumpendorfer StraBe 117
Gruppe verschiedene kreative Techniken aus. 0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen Klub
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:00

,Unvergessliche Melodien und heie Rhythmen* ,
Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub Sillerplatz 7/6
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 14:00

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Yoga im Sitzen, Ruhe und Entspannung Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Ganzkérpertraining fiir Fitte Klub+ fit und aktiv
Mittwoch, 17. September 2025 | 13:00 — 13:50

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Herz- Kreislauftraining und Kraftigung auf der Matte Reinprechtsdorfer StraBe 1

01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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