EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|g‘ Bingo-Tombola Klub EngerthstraB3e 87-89
NE Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 15:15

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Spielen und Gewinnen! Ein Bingo-Los = € 1,- EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Kreatives Handarbeiten Klub Weyringergasse 15-17
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 17:00
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Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Weyringergasse 15-17
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01 31399 274111
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Sitz-Yoga mit Anja Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
%é Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Bewegung flr Korper und Geist Karl-MeiBI-StraBe 11

01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen Klub Sillerplatz 7/6
%é Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sanfte Gymnastikiibungen im Sitzen férdern Sillerplatz 7/6
Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, 01 31399 283121
leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und
Geist in Balance. gratis

Platze: unbegrenzt
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Tanzgymnastik
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich
zu einem kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In
einer freundlichen Gruppe starken wir gemeinsam Fitness,
Beweglichkeit und seelisches Wohlbefinden. Spielerische
Ubungen fordern die Herz-Kreislauf-Gesundheit, bauen
Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet
eine arabisch- und deutschsprachige Psychologin die
Gruppe und bietet eine einflihlsame, traumasensible
Unterstiitzung. Das Angebot richtet sich besonders an
Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen
Kontakten haben.

Kubanischer Tanz mit Victor
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen mit Victor

Spanisch fiir Anfanger (Ausgebucht)
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:45

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneller Volksmusik aus Osterreich,
Bosnian, Kroatien, Serbien und Griechenland. Jeden
Donnerstag, ab 15:30 Uhr

W Fijr die
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Klubs

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line-Dance fiir alle mit Anja
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Schach-Spielen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am
Abend ein. Jede’r ist willkommen.

Friihstiick
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele

Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen’.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Friihstiicken
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frihstlicken'. Sei dabei und genieBe den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Gratzlcafé
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 - 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft geprégt von einer
gemiutlichen Atmosphare.

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Line-Dance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Latino Dance mit Freddy
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik bringt jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Tanz-
Einheit begeistern!
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Klubs

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬂ Treffen der Schreibfreunde Essling Klub+ All in Essling
& Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00
Telephonweg 1 1220 Wien,
Verfassen von kurzen Texten mit anschlieBender Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
Besprechung. 0131399292 141
gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga Klub Biberhaufenweg 78
% Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist (Bitte Biberhaufenweg 78
Matte selbst mit nehmen) 01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Klub-Flohmarkt Klub
w Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 15:00
"Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Offis" Vortrag ,
Flohmarkt in unserem Klub!

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Klub-Flohmarkt Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Q-) Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 15:00
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Flohmarkt in unserem Klub! ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Leben Bewegen Klub+ Gehorlosenwelt
%é Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente, Waldgasse 13
die das Selbstvertrauen starken und die Lebensqualitat 01 31399 280201
férdern.
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Salsa tanzen
g
g Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Musik und Tanzen

Miteinander Kartenspielen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 - 16:30
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Gespielt wird Bauernschnapsen und Rummikub

Lateinamerikanische Tdnze mit Yurie
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Tanze im Klub mit Yurie

i Exursion nach Oggau
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:15 — 18:00

Ein Tagesausflug nach Oggau/ Neusiedler See und es
wird ein Buffet geben oder ein Gansl. Kostet 40€. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Dartspiel
Freitag, 30. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00
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Ein Prazisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus
einer Distanz von 2,37m auf eine kreisrunde Scheibe
geworfen werden,um Punkte zu erzielen.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Exkursion nach Oggau- Ganslessen/ Buffet 1150 Wien,
Abfahrt: Westbahnhof/FelberstraBe

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesunde Jause mi Infomation
Freitag, 30. Oktober 2026 | 11:15 - 12:15

Wir schneiden Frisches GemUse Produzieren Herzhafte
Brotaufstriche Gesunde Jause ist eine ausgewogene
Zwischenmabhlzeit, die den Kérper mit wichtiger Energie
und Nahrstoffen versorgt. Und wir Sprechen auch wie
man sich im Reifen alter Gesund ernéhrt .B

Gymnastik mit Musik
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik

und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Spielenachmittag
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

W Fijr die
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Klubs

Klub

"Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Offis" Vortrag ,

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399281102

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Plaudern und tber den Tag reden

Jazzdance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Eine Tanzstunde flr alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Mit Einander Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Div. Gemeinschaftsspiele

Leserunde
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Eine organisierte,gemeinschaftliche Lektire eines Buches,
bei der sich eine Gruppe von Lesenden Uber einen
festgelegten Zeitraum intensiv Uber denselben Text
austauscht.

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles tGber Tarockkarten,
Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das spannende
Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm vorbei und lass dich von
dem Workshop begeistern!

W Fijr die
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Klubs

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach + Spielenachmittag
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Miteinander Kochen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:30 - 14:00

Kulinarische Freuden erwarten dich bei 'Miteinander
Kochen'. Schwing den Kochléffel mit uns und entdecke
neue Geschmacksrichtungen. Ein Genuss fur den
Gaumen!

Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gymnastik im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

MitEinander Jausen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30

Tarock

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Halloween Party
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Hallowenn Party mit viel Spass und DJ dabei

MitEinander Kochen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kdstliches im Klub!

Tischtennis Spielen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 17:00

Bewegung fur Kérper und Geist

W Fijr die
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Singkreis
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Feiern: Geburtstagsfeier
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam feiern wir das "Geburtstagsfest". Um
telefonische Anmeldung wird gebeten.

Sitzgymnastik
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kdrper und Geist beleben!

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Gliickstraining
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihnrem
"Gliickstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedéchtnistraining, Bewegungsiibungen und Musik - und
im Anschluss findet ein Austausch mit der bekannten
Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte um Anmeldung im
Klub.
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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XX Tarock mit Albert
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:30 — 15:30

Gemeinsames Tarock-Spiel

Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Halloween-Feier
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Bitte um Anmeldung im Klub

Kegeln
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam gehen wir ins Haus Tamariske kegeln.
WICHTIG: Anmeldung im Klub erforderlich!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Haus Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Upcycling und Handarbeits-Cafe
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Aus alt mach neu! Jeden Montag und Freitag, von 14:00
bis 16:00 Uhr. (Anderungen vorbehalten!)

Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Miteinander Plaudern
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Bingo
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:30 - 15:00

Ein beliebtes Spiel fur gesellige Zusammenkunfte

Bingo
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Spielen mit Zufallszahlen ein Bingo Los kostet 1 Euro

W Fijr die
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstra3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:30 — 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fiir 1€, Gewinnchance auf

kleine Preise)

Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitztanz
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30

Tanzen im Sitzen

MitEinander Singen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.

VHS-Quiz
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Quiz der VHS Wien mit Christian Klein

W Fijr die
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Nur mit Anmeldung an der Klub-Hotline: 01 31399 170 112

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

e

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Latino Dance mit Victor
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
unter Anleitung von unserem Trainer Victor

Brett&Kartenspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 - 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfigung

Kreativklub
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

VHS Senior*innenquiz 2026
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in
verschiedenen KWP-H&usern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist nattrlich.
Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzahligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti"nnenklubs flr die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Stimmklangraum
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Entspannen auf Matten bei Klang und Stimme
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Klub All in Essling 1220 Wien,
Telephonweg 1
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|€‘ Gesellschaftsspiele Klub GymnasiumstraBBe 38
& Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Gemeinsam spielen, lachen und SpaB3 haben GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga auf der Matte Klub

%:é Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00
"Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Offis" Vortrag ,

Namaste! Yoga auf der Matte verbindet Bewegung,
Atmung und Achtsamkeit. Mit Ubungen aus Ashtanga,
Pranayama und Kundalini werden Korper und Geist
gestarkt, die Beweglichkeit geférdert und innere Ruhe gratis
unterstitzt. Die Einheiten sind flr alle Levels geeignet und  Plétze: unbegrenzt
laden dazu ein, neue Energie zu tanken und zu
entspannen. Jede™r ist willkommen!

Tanz aus Fernost Klub+ All in Village3
%é Samstag, 31. Oktober 2026 | 11:00 — 13:00

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B

erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen 01/31399 273 121
klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Nordic Walking Klub Muhrhoferweg 17/4
% Montag, 2. November 2026 | 10:00 - 12:00

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch Muhrhoferweg 17/4
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der 01 31399281141
Strassenbahnstation

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Latino Dance mit Freddy Klub Rabengasse 2-10
%’:é Montag, 2. November 2026 | 10:00 - 12:00
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile Rabengasse 2-10
unter Anleitung von unserem Trainer Freddy. 01 31399 273131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
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Gesellschaftsspiele
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Lima
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander

kombiniert

Deutsches Sprachcafe
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch tGben in gemutlicher Atmosphare - fir

Anféanger*innen und Fortgeschrittene

Tischtennis
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Spielenachmittag
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

; . . W Fijr die
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraning
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Regenbogentreff: Plauderstammtisch und Besuch vom
IKF
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 15:00

Bei Kaffee und Mehlspeisen wollen wir entspannt
miteinander plaudern, lachen und neue Kontakte kntpfen.
Komm vorbei, macht es euch gemdtlich und verbringt eine
bunte Zeit mit uns. AuBerdem besucht uns Brigitte vom
IKF (Institut fir Konfliktforschung) und stellt uns das
Projekt ,,Gemeinsam altern unter dem Regenbogen® vor.
ALLE Lebens- und Liebensweisen sind willkommen!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag.

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 16:30

In gemutlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgeflhl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zéhlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit. Jede™r ist
willkommen!

Hausfiihrung
Montag, 2. November 2026 | 14:00 - 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss ein Hausrundgang mit
Wohnungsbesichtigung
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna
Montag, 2. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Bingo
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Bingo (€ 2.00 Los)
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Englisch Konversation
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Fir Anfanger

Bingo im Gratzl
Montag, 2. November 2026 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

im Augarten 1200 Wien,
im Augarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98

+43 1313991170

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag: Himmelbau Vorsorge
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam hdren wir uns einen Vortrag Uber "Himmelbau
Vorsorge" im Klub an.

Yoga
Dienstag, 3. November 2026 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Trommelbewegung
Dienstag, 3. November 2026 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Kreatives Basteln
Dienstag, 3. November 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreativer Dienstag
Dienstag, 3. November 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger Strae 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



O

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

80 Tage um die Klubs ,Spanien“
Dienstag, 3. November 2026 | 12:00 - 17:00

Im Rahmen der Reihe "80 Tage um die Klubs" widmen wir
uns dem faszinierenden Reiseziel " Spanien". Freuen Sie
sich auf ein abwechslungsreiches Programm, dass lhnen
die Kultur und traditionelle Kdstlichkeiten naherbringt.
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



