
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

der Tanz verbindet Spaß, Bewegung und musikalische
Gefühl

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Muttertagsfeier
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 17:00

Wir laden Sie recht herzlich zur Muttertagsfeier mit einem
Musiknachmittag vom Quartett Quadrat ab 15:00 Uhr im
Gast.Haus ein. Kulinarisch werden Sie von der Küche mit
Sacherschnitte mit Schlagobers, Orangensaft und einem
Gläschen Sekt verwöhnt.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten


Qi-Gong
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:30

Meditative Bewegung in der Gruppe

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kürschnergasse 10
+ 43 1 313 99 1080

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Frühlingsprogramm
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Julia Wiszniewski spielt gemeinsam mit ihrem Ensemble
ein wunderschönes Frühlingsprogramm.

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
Rauscherstraße 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzgymnastik
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:30

Gymnastik im sitzen

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Musiknachmittag
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Ziehharmonika mit Manfred Kraft

HausKlub Döbling

Döbling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Plauderstunde
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und
lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen mit einer
köstlichen Jause verwöhnen!

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt


Quiz
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Raten Sie mit bei unserem lustigen Quiz!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kegel im Haus Klimt
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 17:00

Es wird gegeneinander gekegelt im Haus Klimt. Treffpunkt
ist im Klub.

Klub Nobilegasse 33-35/5

KWP Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Feibigergasse 81

gratis
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Französische Konversation
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Französisch für Fortgeschrittene, die Klubbesucher*Innen
unterhalten sich auf Französisch.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Feiern: Muttertagsfest
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 17:00

Muttertagsfest

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Gedächnistraing
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 15:30

Gehirn bleib fit

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt


Salzgrotte
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Besuch der Salzgrotte Oceaneum im 3 Bezirk,Anmeldung
im klub

Klub+ Balance

Salzgrotte Oceaneum 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
8903600

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Vortrag - Johann Strauß Walzer König
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Vortrag im Rahmen des Klubs, mir Fr. Dr. Veran

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 313 99 1220

gratis
Plätze: unbegrenzt


Turnen mit Monika
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Klub Karl-Meißl-Straße 11

Karl-Meißl-Straße 11 1200 Wien,
Karl-Meißl-Straße 11
01 31399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gedächtnistraining
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Hältst du dein Gedächtnis fit? ´Gedächtnistraining´´fordet
und Fördet deine geistige Fitness. Schärfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fähigkeiten!

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Bingo
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Musiknachmittag
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Kurt Leimer

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 98
+43 1 313 99 1170

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsam Essen
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung


Evergreens
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Nachmittag mit Evergreens und guter Laune

HausKlub Föhrenhof

Föhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-Straße 3
+43 1 313 99 1020

gratis


Trommel
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Musik

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam Essen
Dienstag, 13. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis


Darts
Dienstag, 13. Mai 2025 | 16:00 – 17:00

Wurfspiel mit Pfeilen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Sprachcafé
Dienstag, 13. Mai 2025 | 16:00 – 17:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jeder ist Willkommen - alle Personen, die sich für ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Modewerkstatt
Dienstag, 13. Mai 2025 | 16:00 – 18:00

Gemeinsames Modeschöpfen und Upcycling

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Eis essen im Klub
Dienstag, 13. Mai 2025 | 16:00 – 17:00

Bei den heißen Temparaturen genießen wir gemeinsam ein
leckeres Eis. Es wird um eine Anmeldung im Klub
gebeten.

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Mit.einander Trommeln
Dienstag, 13. Mai 2025 | 16:30 – 17:30

Trommelprobe

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Wassergymnastik
Dienstag, 13. Mai 2025 | 17:00 – 18:30

Wassergymnastik

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

Preis siehe Beschreibung


ASKÖ Bewegungsangebot: Fit für Ballsport
Dienstag, 13. Mai 2025 | 17:00 – 18:30

Gesundheitstraining, Kräftigung und Ballgefühl –
Grundlagentraining für die persönliche Fitness und erste
Ballsporterfahrungen im gemeinsamen Miteinander. Mehr
Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Basketballfeld/Fußballplatz 1110 Wien,
Burgerspitalwiese 11

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


ASKÖ Bewegungsangebot: Happy Dance Fitness
Dienstag, 13. Mai 2025 | 17:00 – 18:30

Komm vorbei und tanz mit uns! Egal ob Anfänger*in oder
Profi – let’s shake it together! Bei Happy Dance Fitness
wird zu den besten Hits der 80er, 90er und 2000er
getanzt. Bei einem Mix aus Aerobic und Hip-Hop sorgen
wir für Party, Power, und Spaß. Natürlich gibt’s auch ein
Warm-up und Cool-down! Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Türkenschanzpark 1180 Wien,
Türkenbrunnen (Eingang Ecke Peter-Jordan-Straße/Dänenestraße)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!
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ASKÖ Bewegungsangebot: Tanz & Bewegung mit
Musik
Dienstag, 13. Mai 2025 | 17:30 – 19:00

Abwechlsungsreiche Bewegung zur Musik - Tanzschritte
werden mit Kräftigungsübungen kombiniert. Es ist ein
Training für alle Fitnesslevel, wo der Spaß in jeder Einheit
am Programm steht. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wilhelmsdorferpark 1120 Wien,
Eingang Karl-Löwe-Gasse 20 (beim Spielplatz)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Ausflug nach Schönberg, Straußenfarm
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 10., Quellenstraße Ecke Bernhardstalgasse (08:00
Uhr) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Frittatensuppe oder Erdäpfelsuppe; Im ganzen gebratene
Hühnerbrust, Paprikarahmsauce, Spätzle Menü 2: Suppe;
Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art“
Petersilienerdäpfel, Preiselbeeren Menü 3: Suppe;
Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdäpfel, Sc. Tartar Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Rotenhofgasse 80/10

Straußenland Gärtner 3562 Schönberg am Kamp,
Mollandser Straße 9

Preis: 40,00 €


Nordic Walking
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 09:00 – 10:00

einfach hinkommen

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 09:00 – 10:00

gemeinsame Gymnastik im sitzen

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
01 313 99 292 191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kunstkurs
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 09:30 – 12:30

Malen im Klub

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Stock Autobus
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 12:00

Gemeinsam fahren wir eine Führung mit
Stock/HopOnHopOff Autobus - Unkosteneitrag 15€

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung


Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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Ausflug zur Schallaburg
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 18:00

Abfahrt: 01., Börseplatz (10:00) Abfahrtsstelle 2: 20.,
Brigittaplatz - Jägerstr. (10:15) Preis mit Mobilpass (nur
möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menü 1: Kaspressknödel- od. Frittatensuppe
od. Gemüsecrèmesuppe der Saison; Wiener Schnitzel mit
Petersilienkartoffeln und kleinem gemischten Salat,
hausgemachter Apfelstrudel Menü 2: Suppe und
Nachspeise; Mostviertler Schweinsbraten mit
Semmelknödel und kleinem gemischtem Salat Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Schlossrestaurant Schallaburg 3382 Schallaburg,
Schallaburg

Preis: 40,00 €


Yoga im Sitzen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01 31399 29 0201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31399 29 0201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik für die Finger
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 11:00

Fingergymnastik

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Leichte Übungen mit Smovey Ringen mit Susanne

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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Pilates
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rückenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Raum für Kreativität
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 12:30

Malen auf Leinwände mit Farben. / 1 Euro pro Einheit

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Preis oder freie Plätze siehe Beschreibung


Vortrag und Beratung: Wiener Linien
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Sicher in den Öffis:Workshop und Beratung

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sicher in den Öffis – Workshop und Beratung
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Sie wollen sicher mit den Öffis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdrücklich erwünscht – Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklärt: • Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fällt? / • Notrufsäule, Notstopp und
Noteinrichtungen / • Die neuen Bahnsteigtüren und die
neuen Linien / • Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / • Orientierungshilfen und die unterschiedlichen
Uniformen / • Vorrang der Öffis im Straßenverkehr – und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehörige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Bist du bereit für ein tänzerisches Abenteuer? Komm zum
'Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
bewegen.

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 11:00 – 12:00

auf der Matte

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Yoga im Sitzen 1
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 11:15 – 12:15

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Miteinander plaudern
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 16:30

Wir sprechen über verschiedene Themen.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsames Beisamensein
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Handarbeit(Häkeln,Nähen,Stricken)
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 15:00

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner führen wir
Kreative Handarbeitsaktivitäten.

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bauernschnapsen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 16:30

Gemeinsam spielen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bewegung mit Köpfchen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 12:30

Bleib fit, bleib aktiv! Leichte koordinative Übungen. Jeder
kann mitmachen!

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Feiern: Muttertag
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 17:00

Muttertagsfeier mit einer Mahlzeit und Zaubershow im
Klub. Nur für eingeschriebene Klubmitglieder!

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Anmeldung im Klub erforderlich!
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Line Dance
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:00 – 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:30 – 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Yoga im sitzen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:30 – 13:30

Gemeinsam Entspanung

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


LIMA
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:30 – 13:30

Gedächtnis- und Bewegungstraining kombiniert

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mit.einander Mittagessen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 12:30 – 13:30

gemeinsames Mittagessen

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Spielenachmittag
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 17:00

Es werden diverse Spiele im Klub gespielt wie z.B
Rummikub, Bauernschnapsen und vieles mehr.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Muttertagsfeier
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 18:00

Zusammen werden wir Muttertagsfeieren.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Qi Gong
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmäßiges Üben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehören Atemübungen, Körper- und Bewegungsübungen,
Konzentrationsübungen und Meditationsübungen.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung


Kartenspiele
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 18:00

Tarock,Schnapsen,Jolly

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bridge
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 17:30

Spielen mit viel Freude

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 18:00

Kartenspiele etc.

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengärten
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 18:00

Abfahrt(en): 18., Türkenschanzplatz 2 KWP Haus An der
Türkenschanze (13:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich
im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Jause: Süße Jause
ODER pikante Jause: 1 Schale Kaffee mit Milch und
Schlagobers oder Tee sowie 1 Stück Kuchen ODER
Pikante Jause: 1 Getränk sowie Frankfurter Würstel oder
Debreziner mit Senf/Ketchup und Gebäck Alle Angaben
vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Haus An der Türkenschanze

Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,
Quadenstraße 15

Preis: 30,00 €
Um Vorbesprechung mit dem Haus An der Türkenschanze wird gebeten. Tel: 01 31399 114111


Mit.Einander Spielen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 16:00

Karten und Gesellschaftsspiele

Klub Erzherzog-Karl-Straße 169

Erzherzog-Karl-Straße 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-Straße 169
0131399 292 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Erzähl Kaffee
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Erinnerungen an Kaiserebersdorf

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Softbowling im klub
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Farbexperimente 2
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 16:00

Malkurs für Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Tanzen für Anfänger*innen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 13:40

einfache Tanzschritte für Anfänger.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mit Einander Essen: Toast
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten € 2,00.-

Klub Engerthstraße 199/4

Engerthstraße 199/4 1020 Wien,
Engerthstraße 199/4
01 31399 272121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Spielenachmittag
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Würfelpoker, Jolly und vieles mehr.

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 13:30

Bewegung mit Ringen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Tanz in der Gruppe - AUSGEBUCHT

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Ganzkörpertraining für Fitte
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 13:50

Herz- Kreislauftraining und Kräftigung auf der Matte

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer Straße 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer Straße 1
01 31399 275 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Englisch Konversation
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

English for fun (Kursgebühr pro P.€ 2,00)

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungstraining

Klub Weimarer Straße 8-10

Weimarer Straße 8-10 1180 Wien,
Weimarer Straße 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


MitEinander Tischtennis spielen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 17:00

miteinander Tischtennis spielen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Preis siehe Beschreibung


Muttertagsfeier
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 18:00

Zusammen werden wir Muttertagsfeieren.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Qi Gong
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:00 – 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmäßiges Üben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehören Atemübungen, Körper- und Bewegungsübungen,
Konzentrationsübungen und Meditationsübungen.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis


Salsa
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:30 – 15:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Caffe Aktiv
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:30 – 14:45

Plauderrunde

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit ASKÖ
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:30 – 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ganzkörpertraining mit Matthias
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 13:30 – 14:30

Ganzkörpertraining mit Matthias

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam Essen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung


Jazzdance
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Klub Wehlistraße 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Schach spielen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 17:00

Miteinander Schach spielen

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 15:00

Gymnastik

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Seniorentanz
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 15:00

Kräftigen Sie mit Suni Löschner Ihren Körper bei Musik
und Tanz ab 14:00 Uhr im Gast.Haus.

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzgymnastik
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 14:00 – 15:00

Gesunde Bewegung im Sitzen

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


