EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias Klub+ Gehérlosenwelt
%é Montag, 1. Juni 2026 | 14:00 - 15:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Waldgasse 13
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 280201

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Seelen-Klang Klub Ahornergasse 11
% Montag, 1. Juni 2026 | 14:00 - 15:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, Ahornergasse 11
etc. 0131399277131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

N Basteln Klub Albin-Hirsch-Platz 1
IE' Montag, 1. Juni 2026 | 14:00 - 16:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir basteln zusammen Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02
gratis
Platze: unbegrenzt
% Community Nurses Vortrag:Darmgesundheit Klub FavoritenstraB3e 18

8 8 Montag, 1. Juni 2026 | 14:30 — 15:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Dieser Vortrag gibt einen Uberblick iiber die Bedeutung FavoritenstraBe 18
der Darmgesundheit und zeigt, wie Erndhrung und 01 31399 274101
Lebensstil unser wohlbefinden beeinflussen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Karaoke
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Peter Bruckner 1adt zum Mitsingen ein - trauen Sie sich
und zeigen Sie, was in Ihnen steckt!

BINGO
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei
und spielen Sie mit. Nattrlich warten auf die Gewinner
tolle Preise.

Bingo
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Bingo
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klubs

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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Stadt-Land-Fluss
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Stadt Land Fluss fordert die Kreativiat, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Smovey
Montag, 1. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



