HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mittagessen
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 13:30

frischgekochtes Essen, Preis € 4,50, nur mit Anmeldung.

Spielenachmittag
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Gedachtnistraining
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Haltst du dein Gedéchtnis fit? Gedachtnistraining fordert
und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Handystammtisch
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Fragen zu Handy-Anwendungen (nur Android) werden
gemeinsam mit Gerhard geldst.
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Der Spieleklassiker in ihren Klub

Jazzdance mit Bianca
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 15:30

MitreiBende Jazztanze mit Bianca

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 — 15:00

Miteinander Bingo Spielen
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi Qi Gong Klub GymnasiumstraBe 38
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und GymnasiumstraBe 38
Meditationsiibungen 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Smovey Ubungen fiir alle Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt
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