
Veranstaltungen

Gymastik
Freitag, 11. September 2026 | 12:30 – 13:30

Gymnastik mit Matthias,vorbeikommen und mitmachen.

Klangschalenmeditation
Freitag, 11. September 2026 | 12:30 – 13:30

Mit ein wenig Übung führt die Meditation mit Klangschalen zu tiefer Entspannung für Körper und
Geist.

Kegeln im Haus Gustav Klimt
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 16:30

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Felbigergasse 81, 1140 Wien

MitEinander Kochen
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Köstliches im Klub!

Smovey
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 13:45

Balance und Koordinationstraining

Gymnastik
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 13:45

Gymnastik mit den Smovey-Ringen

Tarock
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 16:30

Tarock



Line Dance
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 13:50

Tanztraining für Körper und Geist

Tischtennis mit Corona/Trainer*in-Nachbarschatz
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 17:00

Bewegung für Körper und Geist

Sommerfest
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 – 16:30

Gemeinsam feiern wir mit Musik und Essen


