EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

F Bingo Klub+ All in Ottakring
Freitag, 7. November 2025 | 13:00 - 14:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
1 Euro/Los Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Gymnastik Gymnastik angeben Klub Gersthofer StraBe 77
%:é Freitag, 7. November 2025 | 13:00 — 13:45
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gymnastik mit den Smovey-Ringen Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitzgymnastik Klub WeiBgerberldnde 56
%:é Freitag, 7. November 2025 | 13:15 - 14:15
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer WeiBgerberlande 56
'‘Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 273151

Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Pilates Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
%:é Freitag, 7. November 2025 | 13:30 — 14:30
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Ganzkdrpertraining auf Matten mit Rasa Schiller Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt
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Tarock
Freitag, 7. November 2025 | 13:30 - 16:30

Karten spielen

Yoga im Sitzen
Freitag, 7. November 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst. Namaste!

Lachyoga
Freitag, 7. November 2025 | 13:30 — 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemlibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Gespriche gegen Einsamkeit
Freitag, 7. November 2025 | 13:30 - 16:30

Zusammen bist du nicht alleinl Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Gymnastik mit Bander
Freitag, 7. November 2025 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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Miteinander Spielen: Kartenspiele
Freitag, 7. November 2025 | 14:00 - 16:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei '‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!
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Klubs

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt
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