HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Pilates
Dienstag, 1. September 2026 | 15:15 - 16:15

S

sanftes Ganzkorpertraining fiir Beweglichkeit, Kraft und
Gleichgewicht

Thera-Band mit Corona
Dienstag, 1. September 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Wassergymnastik
Dienstag, 1. September 2026 | 17:00 — 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,90

Ausflug nach Schénberg am Kamp, Straussenland
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:00 — 18:00

iy

Abfahrtsstellen:

08:00 Uhr - 13., RosenhtigelstraBe 192

08:15 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche

Bitte (ganz unten) Men(i vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder Knoblauchsuppe

M1: Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art*
Petersilienerdapfel, Preiselbeeren

M2: GemiUselaibchen, cremiges Gemuse, kleiner Blattsalat
M3: Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdépfel, Sc. Tartar
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Reha Zentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse1
0131399284111

gratis

Haus Rosenberg

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 19., Haus FORTUNA Bitte
(ganz unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknédel M1:
Ausgel6stes Backhendl in Kirbispanade auf gemischtem
Salat M2: Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking
Mittwoch, 2. September 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Frihstiick
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlick groB3 € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

Frauen Sprachcafé
Mittwoch, 2. September 2026 | 09:30 — 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance Klub+ Weitblick
%é Mittwoch, 2. September 2026 | 10:00 — 11:00
Wallensteinplatz 1200 Wien,
Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub Karl- Wallensteinplatz 1
MeiBI-StraBe 1313 99 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



