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Veranstaltungen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

TischfuBball
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 16:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in Osterreich) oder Téggelikasten (in der
Schweiz) — ist ein rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball nachempfunden ist. Auf einem
speziellen Tisch bewegen zwei bis vier Spieler kleine Figuren an rotierenden Stangen, um einen Ball
in das gegnerische Tor zu beférdern.

Frauensprachcafé
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem 'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne Grenzen!

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Kreatives Gestalten
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration zu Themen im Jahreskreis.
Bingo
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 - 15:00

1€/ Los
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Spielenachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!
Qi gong
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und
Geist.

Salsa Tanzen
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns Freude pur!

Stadt Land Fluss
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 15:00

Tanzen im Sitzen
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