HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

&

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 26. Mai 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 26. Mai 2026 | 13:45 — 14:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Line Dance Festival...
Dienstag, 26. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Bridge
Dienstag, 26. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Karlsplatz 1040 Wien,
Karlsplatz
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



55

55

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Miteinander Kegeln
Dienstag, 26. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

Miteinander gesund jausnen
Dienstag, 26. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen

Bingo
Dienstag, 26. Mai 2026 | 14:30 - 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€- Die Mitspielerinnen haben die
Chance schoéne Preise zu gewinnen.

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegentber vom Klub
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6

01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Details siehe Beschreibung
Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,

Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Disco-Fitnessparty
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdénnen zu erweitern.

Vortrag:Wiener Linien "Sicher Unterwegs"
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Ensteigen bitte!Sicher unterwegs mit den Offis-Egal ob in
der U-Bahn, im Bus oder in der StraBenbahn-sicher
ankommen hat Vorrang. In diesem Vortrag erfahren Sie
praktische Tipps fur den Alltag.

Smovey
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und [6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 26. Mai 2026 | 16:00 — 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und
machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt
inspirieren.

Friihstiick
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstiick klein 2,50 groB3 4,00

Gemeinsam friithstlicken
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Kase )

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 09:00 - 12:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunst-Workshop
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Frauen Sprachcafé
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 09:30 — 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphéare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Salsa
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 10:00 — 11:30

Stidamerikanischer Tanz

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Mit einander essen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 16:00

Heute gib Schinken- Késetoast.Unkostenbeitrag: €2,50.-
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraB3e 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt/Land/Fluss
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Wir spielen ein Spiel, bei dem man zu verschiedenen
Kategorien zu einem beliebigen Anfangsbuchstaben
Begriffe sammelt

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 — 13:30

Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Radfahren
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 16:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 13:00

Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden verschiedenen Spiele gespielt.

Yoga
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Bingo
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe '‘Bingo!" und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogaiibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéchtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Sportliche Vielfalt
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Bridge
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie
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Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus AUG / Klub Karl Meisslstr. 1020 Wien,
RauscherstraBBe 16
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Ng

%)

55

55

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Stadt, Land, Fluss
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Beliebtes Gedéachtnisspiel von A bis Z

Spanisch fiir Anfédnger (Ausgebucht)
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Smovey
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die
Muskulatur. Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:30 - 15:30

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Bingo
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:30 - 15:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegung- und
Meditationsiibungen

Miteinander Singen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Singen mit Gittarenbegleitung

Live Musik Now- Klassisches Konzert
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Die jungen Musiker*innen des Vereins Live Music Now
werden uns wie immer mit einer besonderen Stimmung
und schdner Musik verwohnen. Wir sind gespannt,
welches Programm sie dieses Mal fir uns vorbereitet
haben.
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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E‘ Bingo Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
iﬁ Mittwoch, 27. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub. Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

AN Kreatives Basteln Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
ﬁl Mittwoch, 27. Mai 2026 | 15:00 - 16:00
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige = Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Kunstwerke! 0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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