HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Strickrunde
w Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 16:00
Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Qi Gong
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fur die Seele

Sitz-Yoga
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 — 15:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele mdglich.

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 — 17:00
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GenieBen Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett und Kartenspiele.

Schachspielen
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 17:00
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Schachspielen
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstra3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Line Dance fiir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Kegeln im Klub
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr - lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Kaffeekrdnzchen
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemdtlicher Runde mit lhnen zu plaudern.
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Demenzsprechstunde
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus
Neubau ein. Beratung fur Angehdrige und Betroffene rund
um das Thema Demenz. Jede personliche Situation ist
anders, oft hilft es darliber zu reden und neue Lésungen
zu finden. Wir sind gerne fur ein Gespréach fur Sie da und
beantworten lhre Fragen. Bitte um telefonische
Anmeldung im Haus Neubau.

Spielenachmittag
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegungen im Sitzen mit den Therabandern. Wenn
mdglich , bitte eigene mitnehmen.
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Ausflug nach Mariazell ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:30 - 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Filmnachmittag
Donnerstag, 30. April 2026 | 14:30 - 16:15

Passend zum "Welttag des Tanzes" laden wir Sie heute
zum Film "Billy Elliot - | Will Dance" in den HausKlub ein.

Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Aquarell malen
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

Farben, Papier und Pinsel findest du bei uns. Bring dich
und genieBe unser freies Malen

Darts
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts’.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub EngerthstraB3e 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Wir spielen gemeinsam Bingo. Pro Los 2€.

Fiinf Uhr Tee
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 17:00

Musikalische Unterhaltung durch Johannes Wilfinger
Junior. Wir laden Sie auBerdem zum Tanz mit unserem
Taxitéanzer ein!

Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Zufallszahlen. Kosten pro Los €1,00.-!

Gedachnistraining
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

LIMA Training mit Ramona
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem LIMA-Training
(Lebensqualitat im Alter) mit Ramona ein. Es findet im
kleinen Saal im Erdgeschoss statt.
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Klubs

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

Preis: 2,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis: 10,00 €
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Soloklavier
g Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Klavierklange und Klubjause, was will man mehr?

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00
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Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hékeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

n Sitzyoga mit Anja
D) Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fir Korper und Geist

Leitergolf
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

<
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Geschicklichkeitsspiel

Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 17:00
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Spiel und SpaB
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Klubs

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt: 15:00
beim Trittonbrunnen im Volksgarten

Verschiedene Ténze mit Lie
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

Musik und Tanz

Tischtennis
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Qi Gong
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 15:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Malen und Kreatives
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative Ideen

Basteln
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Kreatives Basteln

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachkaffee
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Offenes Atelier
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststéndiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdépfen - dafir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Spielen von Gesellschaftsspiele-
Beitragkosten 1 Euro

Wiener Lieder Nachmittag
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

mit Walter Nagel

Fimvortrag
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Hr. Dieter Miller nimmt sie auf eine Reise nach Stidindien
mit.

Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 15:30

Bingo
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*innen haben die
Chance schone Preise zugewinnen,

Musiknachmittag mit Bettina und Hannes
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

Wiener Lieder zum mitsingen und tanzen

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:00 - 16:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen, falls

Sie auch Interesse haben , dann schauen Sie im Klub
vorbei.

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik aus Bosnien

Ismakogie
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:30 - 16:00

Gelenkschonende Gymnastik

YOGA
Donnerstag, 30. April 2026 | 15:30 - 16:30

Entspannung mit Sitzyoga
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1313 99 285 101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBBe 87-89
0131399290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehérlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

0121458 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Mahlzeit
Donnerstag, 30. April 2026 | 16:00 — 16:30

Speiseplan bitte im Klub erfragen. Um Voranmeldung wird
gebeten.

Exkursion: Salzgrotte
Donnerstag, 30. April 2026 | 16:00 — 17:00

Wir fahren gemeinsam in die Salzgrotte.

Schach-Spielen
Donnerstag, 30. April 2026 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am
Abend

NEST-Auffiihrung: PATHOS?
Freitag, 1. Mai 2026 | 19:00 - 21:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Ein Abend mit Georg Nigl,
Nicholas Ofczarek und August Diehl; Altersempfehlung:
Ab 16 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Tanz aus Fernost
Samstag, 2. Mai 2026 | 11:00 — 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und
erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen
klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken
Bauchtanz.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Musikwerkstatt

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
0 18903600

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander spielen: Rummikub
Samstag, 2. Mai 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei '‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Computerstammtisch
Samstag, 2. Mai 2026 | 13:00 — 15:45

Handy + Computer Beratung

NEST-Auffilhrung: PATHOS?®
Samstag, 2. Mai 2026 | 19:00 - 21:30

Hier eine Empfehlung fiir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Ein Abend mit Georg Nigl,
Nicholas Ofczarek und August Diehl; Altersempfehlung:
Ab 16 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Tanz aus Fernost
Sonntag, 3. Mai 2026 | 11:00 — 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und
erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen
klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken
Bauchtanz.

NEST-Auffiihrung: PATHOS?®
Sonntag, 3. Mai 2026 | 17:00 — 19:30

Hier eine Empfehlung flir den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Ein Abend mit Georg Nigl,
Nicholas Ofczarek und August Diehl; Altersempfehlung:
Ab 16 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2
Vivaldigasse 2 1100 Wien,

Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen
NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5

015131513

Preis: 37,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 37,00 €
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stocken

Friihstiick
Montag, 4. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihstick klein 2,50 groB 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 4. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Kase)

MitEinander Friihstiicken
Montag, 4. Mai 2026 | 09:30 - 10:30

Gemeinsames Frihstiick - Um telefonische Anmeldung
wird gebeten.

Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, Treffpunkt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

W Fijr die
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Seelen-Klang
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden,
etc.

Crochet "Hakeln"
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

Mit Hékeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.

Line Dance mit Dagmar
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Fingergymnastik
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 10:30

Gymnastik fir die Finger

MitEinander Trommeln
Montag, 4. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Gymnastik mit Musik
Montag, 4. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

eine speziell angepasste Form der Bewegungsschulung,
die kdrperliche Fitness mit rhythmischer Musik
kombiniert,um sowohl die physische als auch die
kognitive Gesundheit im Alter zu férdern.
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 4. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gesellschaftsspiele
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gymnastik mit Musik
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Seelen-Klang
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden,
etc.

Vortrag -Rote Kreuz
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 15:00

Informationen wird an diesem Tag in unserem Klub von
Rote Kreuz gegeben. Kommen Sie zu uns, um weitere
Informationen zu erhalten.

Tischtennis
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Feiern: Muttertagsfest
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam feiern wir das Muttertagsfest! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Plaudern, Spielen
Montag, 4. Mai 2026 | 12:00 - 16:45

Gesellschaftsspiele Spielen und sich Austauschen

Gesellschaftsspiele
Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 - 13:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

W Fijr die
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstra3e)
01 31399 288101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 4. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit Euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Spielennachmittag
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

Tarock
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und
spielen mit.

Orientalischer Tanz
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und
Ausdruck und férdert kérperliches und seelisches
Wohlbefinden

Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub

Gemeinsam Essen
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstra3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

0131399 293 151

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic-Walking-Runde
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Polizeivortrag
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsan horen wir uns einen Vortrag von der Polizei an
!

Stadt Land Fluss
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Miteinander Nordic-Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem
Wetter!

Kino
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 15:30

Gemeinsam schauen wir den Film "Eleanor The Great" an.

Komme vorbei und genieBe unser Kino!
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Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Montag, 4. Mai 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Museumsbesuch "Kunst und Kipferl im Belvedere"
Montag, 4. Mai 2026 | 13:45 - 16:00

A Anni Albers,
Constructing Textiles Die Ausstellung Anni Albers.
Constructing Textiles stellt das Werk der bedeutenden
deutsch-amerikanischen Kunstlerin und Designerin
erstmals umfassend in Osterreich vor. Beginn der
Flihrung um 14:00. Nach dem geflihrten Rundgang
erwarten Sie ein HeiBgetrank und eine Mehlspeise im
Parkcafé. Im Kassenbereich wird der Kostenbeitrag von €
15,50 von der/dem anwesenden KWP-Klubbetreuer*in
eingesammelt und die Summe fiir die ganze Gruppe
bezahlt. Bitte daher das Geld abgezahlt bereithalten. Es
gelten keine weiteren Rabatte oder ErmaBigungen.
Anmeldeschluss: 1 Woche vor jedem Termin. Die Flihrung
findet nur statt ab mind. 10 angemeldeten Personen.

Hausfiihrung
Montag, 4. Mai 2026 | 14:00 - 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss ein Hausrundgang mit
Wohnungsbesichtigung

Kegeln im Haus Prater
Montag, 4. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Unteres Belvedere, Kassenbereich 1030 Wien,
Rennweg 6
PK Hotline: 01 31399 170 112

Preis siehe Beschreibung
Online-Reservierung erforderlich, Bezahlung an der Museumskassa

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub EngerthstraBe 199/4
Haus Prater 1020 Wien,

EngerthstraBe 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 4. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Yoga im Sitzen
Montag, 4. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fiir Korper und Geist
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Klubs

Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



